EMHNIKH OMOZMONAIA

APIHX BAPQN

A. Knooiag 37, KtiptoA'O.AK.A

T.K. 15123, Mapouot

www.weightlifting.gr, info@weightlifting.gr
TnA: 2109231683

MNMAnpodopieg: HAlag TZrHpog

Mpoypappa MpwtabAnpatov A & B opidou
Mapouotr 16 - 18/10/2026

ITIAPAXKEYH 16/10/2026

A’ OMIAOZ
A @aon MaveAAnviev Mpota@Anuatwv F'uvaitkov - NEov M'uvaikov
Avowxta npotadfAnpata 'vvaitkdv-Neéwv 'uvaikov-Neavidov-Kopaoidwv

Qpa 14.00 katny. 45k. (kop), 49k., S3k., 5S7K., 61K.
Zuyon (12.00-13.00)

Qpa 16.00 katny. 69k.,77K., +77x.(kop), 86K.,+86K.
Zuyon (14.00-15.00)

A paon MaveAAnviov MpotaOAnuatov Avépmv - NEv Avipmv
Avowxta npotabAnuata Avépav-Newv Aviparv-EpnBov-IIaidwv

Qpa 18.00 katny. S5k.(rtad), 60x., 65k. 70xk.,

Zuyon (16.00-17.00)
ZABBATO 17/10/2026

A paon MNaveAAnviov MpotaOAnuatov Avépmv - NEv Avipmv
Avowxta npotabAnuata Avépav-Newv Aviparv-E@nBov-ITaidwv

Qpa 09.00 katny. 75K.
Zuyion (07.00-08.00)

Qpa 11.00 xatny. 85k.
Zuyion (09.00-10.00)

Qpa 13.00 xatny. 95k.
Zuyon (11.00-12.00)

Qpa 15.00 katny. +95k.(rad),110xk., +110xk.

Zuyon (13.00-14.00)

o
arhlos

SPORTSWEAR
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EI\AHNIKH OMO}:HONAIA

APIHX BAPQN

A. Knooiag 37, KtiptoA'O.AK.A

T.K. 15123, Mapouot

www.weightlifting.gr, info@weightlifting.gr
TnA: 2109231683

B'OMIAOX
ZABBATO 17/10/2026

ATQNIXTIKO TEET ITAMITAIAQN /TIATKOPAZIAQN 16.30

A paon NaveAAnviov DpotaOAnpuatwv F'vvaikev - Neov T'uvailkov
Avowxta npotabAnpata F'vvaitk®dv-Neéwv 'uvaikov-Neavidov-Kopaoidwv

Qpa 17.00 katny. 45k. (kop), 49k., 53k., S7K., 61K.
Zuyon (15.00-16.00)

Qpa 19.00 katny. 69k.,77K., +77x.(Kop), 86K.,+86K.
Zuyon (17.00-18.00)

KYPIAKH 18/10/2026

A @aon NaveAAnviev IMpota®Anuatwv Avépmv - NEwv Avipmv
Avowxta npotabAnunata Avépmv-Newv Avipamrv-E@npov-IIaidwov

Qpa 10.00 katny. S5k.(rtad), 60k., 65k.,
Zuyion (08.00-09.00)

Qpa 12.00 kartny. 70k,75k.,
Zuyon (10.00-11.00)

Qpa 14.00 xatny. 85 K.
Zuyon (12.00-13.00)

Qpa 16.00 katny. 95k., +95k.(rmad), 110k., +110xk.
Zuyon (14.00-15.00)

EAAHNIKH OMOZIIONAIA APZHZ BAPQN

o
arhlos
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