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1 2 3 Max Rank 1 2 3 Max Rank Total Rank

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΕΦΗΒΩΝ 

JR M 60

274 ΣΚΟΠΙΝΟΒ Νικολαος JR M 60 59,65 ΠΡΟΤΥΠΟ Α.Κ.  ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 30/04/2010 (82) 82 85 85 2 105 110 (115) 110 1 195 1

255 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ Αντωνης JR M 60 56,00 Π.Α.Ο.Κ. 28/09/2011 (77) 80 86 86 1 97 (103) (104) 97 3 183 2

0 ΤΣΙΛΙΜΙΓΚΑΚΗΣ Χρηστος	 JR M 60 58,60 Α.Ο.ΚΥΔΩΝ 10/06/2008 80 (84) (84) 80 3 96 100 103 103 2 183 3

111 ΜΠΡΟΚΟΣ Αθανασιος Σεραφειμ JR M 60 58,85 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 30/04/2011 70 75 79 79 4 80 85 (90) 85 5 164 4

34 ΜΑΡΤΙΝ ΔΕΛΗΠΟΡΑΝΙΔΗΣ Ντιεγο Νταριο JR M 60 55,30 Α.Σ. ΟΔΥΣΣΕΑΣ 05/02/2009 65 (70) (70) 65 6 85 90 92 92 4 157 5

150 ΜΟΡΑΡΟΥ Ραφαηλ JR M 60 59,65 ΚΥΠΡΟΣ 13/04/2013 60 64 67 67 - 80 84 87 87 - 154 -

96 ΚΟΝΤΑΡΑΚΗΣ Εμμανουηλ JR M 60 54,60 Α.Ο. ΚΥΔΩΝ 13/09/2010 63 66 68 68 5 78 81 (84) 81 6 149 6

16 ΚΟΛΟΚΟΥΡΗΣ Νικολαος JR M 60 55,50 Π.Α.Ο.Κ. 22/10/2011 46 50 (55) 50 7 60 (65) 65 65 7 115 7

145 ΒΑΓΓΕΛΟΓΛΟΥ Σωκρατης JR M 60 51,90 Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 21/01/2012 45 48 (50) 48 8 55 58 (61) 58 8 106 8

174 ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ Παυλος JR M 60 46,60 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 13/04/2009 35 40 42 42 9 45 50 55 55 9 97 9

205 ΣΙΣΚΟΠΟΥΛΟΣ Αγγελος JR M 60 57,60 Α.Σ. ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ 13/08/2012 30 (35) 35 35 10 40 (45) (48) 40 10 75 10

125 ΚΑΛΟΓΗΡΟΣ Σταυρος JR M 60 52,00 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 30/05/2013 30 (33) (33) 30 11 35 40 (42) 40 11 70 11

95 ΜΑΚΟΥΣΗΣ Κλεανθης JR M 60 55,70 ΝΕΜΕΣΙΣ  ΕΥΟΣΜΟΥ  ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ  Γ.Σ. 21/06/2012 (30) - - - - - - - - - - -

JR M 65

40 ΤΡΙΦΥΛΛΗΣ Βασιλειος JR M 65 64,90 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 01/06/2007 90 95 (100) 95 1 105 111 (115) 111 1 206 1

56 ΜΑΡΤΙΝ ΔΕΛΗΠΟΡΑΝΙΔΗΣ Αλεξανδρος Μαρκος JR M 65 63,45 Α.Σ. ΟΔΥΣΣΕΑΣ 05/02/2009 (75) 75 80 80 2 97 106 110 110 2 190 2

221 ΛΩΛΗΣ Βασιλειος JR M 65 64,80 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 16/12/2011 68 72 74 74 3 82 86 (90) 86 3 160 3

69 ΚΑΤΣΑΙΔΩΝΗΣ Κωνσταντινος JR M 65 64,50 ΠΡΟΤΥΠΟ Α.Κ.  ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 25/05/2007 65 70 (72) 70 4 85 (88) (90) 85 4 155 4

112 ΖΑΡΩΤΙΑΔΗΣ Περικλης JR M 65 62,90 ΙΩΝΙΚΟΣ Α.Ο. 25/11/2010 53 57 62 62 6 75 80 (82) 80 6 142 5

247 ΣΑΡΤΖΕΤΑΚΗΣ Αντωνιος Ομηρος JR M 65 64,00 ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 31/08/2010 61 65 (70) 65 5 76 (80) (81) 76 7 141 6

49 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ Γεωργιος JR M 65 62,60 Α.Σ. ΑΤΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 03/11/2011 60 (65) (65) 60 7 (76) 76 (82) 76 8 136 7

246 ΠΑΓΩΝΗΣ Σταυρος JR M 65 63,40 ΙΩΝΙΚΟΣ Α.Ο. 20/11/2011 55 60 (62) 60 8 (75) 75 (77) 75 9 135 8

134 ΣΑΛΠΙΓΓΙΔΗΣ Αλεξανδρος JR M 65 63,40 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 17/05/2012 47 51 54 54 10 71 76 81 81 5 135 9

249 ΒΛΑΧΟΣ Λαμπρος JR M 65 64,60 ΑΛΚΙΝΟΟΣ  ΚΕΡΚΥΡΑΣ  Α.Σ. 08/01/2010 50 55 (60) 55 9 60 (65) (70) 60 11 115 10

224 ΤΕΖΑΣ Στεργιος JR M 65 64,40 Α.Ο. ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΕΡΡΩΝ 23/11/2011 40 43 46 46 11 50 56 61 61 10 107 11

36 ΧΙΝΤΖΙΔΗΣ Αλεξανδρος Παντελεημων JR M 65 62,20 ΒΥΒΩΝ  ΔΡΑΜΑΣ  Σ.Α.Β. 14/03/2013 27 (33) 33 33 12 35 (40) 40 40 12 73 12

168 ΚΟΡΟΛΗΣ Αναστασιος JR M 65 64,00 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 14/02/2013 (26) (26) 26 26 13 30 (35) (35) 30 13 56 13

JR M 71

48 ΣΠΥΡΟΥ ΧΡ. Παναγιωτης JR M 71 70,65 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 14/07/2009 115 120 125 125 1 140 (150) 150 150 1 275 1

118 ΚΥΡΙΚΛΙΔΗΣ Αναστασιος JR M 71 70,10 Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 04/06/2010 80 (85) (90) 80 2 95 102 (110) 102 2 182 2

38 ΝΑΤΣΟΣ Αλεξανδρος JR M 71 70,90 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 16/04/2009 60 65 (68) 65 3 80 85 (87) 85 4 150 3

11 ΝΙΚΗΤΑΪΔΗΣ Εμμανουηλ JR M 71 70,60 ΙΩΝΙΚΟΣ Α.Ο. 10/03/2012 61 (66) (66) 61 4 75 81 86 86 3 147 4

93 ΚΕΣΑΝΙΔΗΣ Ιωαννης JR M 71 69,60 ΠΡΟΤΥΠΟ Α.Κ.  ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 01/04/2013 40 42 (44) 42 5 (60) (60) 60 60 5 102 5

261 ΑΛΙΒΑΝΟΓΛΟΥ Φωτιος JR M 71 67,50 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 07/09/2012 33 36 40 40 6 (40) 40 (45) 40 7 80 6

71 ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗΣ Βλαδιμηρος JR M 71 70,50 ΝΕΜΕΣΙΣ  ΕΥΟΣΜΟΥ  ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ  Γ.Σ. 02/03/2012 (26) - - - - - - - - - - -

201 ΠΕΤΡΙΔΗΣ Μιχαηλ JR M 71 70,25 Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 13/04/2013 (33) (33) (33) - - 40 45 50 50 6 - -

JR M 79

208 ΣΗΦΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ Ανδρεας JR M 79 73,95 ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 17/08/2006 105 112 (121) 112 1 (135) (135) 135 135 1 247 1

64 ΛΟΥΚΑΣ Μαριος JR M 79 79,00 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 28/11/2008 96 - - 96 2 126 - - 126 2 222 2

218 ΚΟΤΙΟΣ Κωνσταντινος JR M 79 77,85 ΒΥΒΩΝ  ΔΡΑΜΑΣ  Σ.Α.Β. 26/12/2009 (86) (86) 86 86 4 107 (113) 113 113 3 199 3

58 ΜΠΟΦΙΛΙΟΣ Δημητριος Στυλιανος JR M 79 78,80 Α.Ο. ΚΥΔΩΝ 03/08/2007 (89) (89) 89 89 3 103 106 (109) 106 5 195 4

165 ΤΟΥΛΗΣ Πετρος JR M 79 77,50 ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ  ΠΥΛΑΙΑΣ  Α.Ε.Σ. 23/10/2009 80 85 (87) 85 5 105 109 (115) 109 4 194 5

195 ΖΟΥΜΠΟΥΛΙΚΟΣ Εμμανουηλ JR M 79 78,60 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 03/11/2008 75 80 85 85 6 90 95 100 100 6 185 6

263 ΒΑΡΔΙΜΙΑΔΗΣ Γεωργιος JR M 79 77,95 Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 07/09/2011 71 76 (81) 76 7 90 95 (101) 95 7 171 7

276 ΣΠΥΡΟΥ Νικολαος JR M 79 78,10 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 04/08/2010 (65) 65 70 70 9 75 80 85 85 8 155 8

272 ΜΑΡΚΟΥ Διονυσιος JR M 79 76,60 Α.Σ. ΑΤΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 05/06/2008 60 65 70 70 8 75 (80) 80 80 9 150 9

83 ΚΟΥΡΤΕΣΗΣ Δημοσθενης JR M 79 78,50 Π.Α.Ο.Κ. 25/01/2009 55 (60) 60 60 10 70 (75) 75 75 10 135 10

227 ΧΟΖΟΣ Αρης JR M 79 73,95 ΠΡΟΤΥΠΟ Α.Κ.  ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 09/12/2010 50 55 57 57 11 60 65 67 67 11 124 11

15 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ Παναγιωτης JR M 79 76,85 Α.Σ. ΑΤΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 08/09/2009 40 45 (50) 45 13 50 55 63 63 12 108 12

211 ΓΚΑΡΙΠΗΣ Δημητριος JR M 79 77,70 Α.Ο. ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΕΡΡΩΝ 31/10/2010 43 46 (51) 46 12 53 56 61 61 13 107 13

 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΩΝ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ 

ΕΦΗΒΩΝ - ΝΕΑΝΙΔΩΝ & ΠΑΙΔΩΝ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 2026 

ΠΑΝΟΡΑΜΑ - ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 3-4 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026 
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JR M 88

130 ΔΗΜΑΣ Γεωργιος Μαριος JR M 88 87,00 Α.Ο. ΠΥΡΡΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 14/10/2009 125 130 (133) 130 1 150 (153) 153 153 1 283 1

188 ΤΡΙΚΙΩΝΗΣ Ιωαννης JR M 88 86,85 Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 16/03/2007 93 (97) 100 100 3 120 (127) 130 130 2 230 2

62 ΜΠΟΣΝΑΚΙΔΗΣ Ιορδανης JR M 88 86,30 Α.Σ. ΚΡΟΝΟΣ  ΣΕΡΡΩΝ 02/01/2008 92 100 105 105 2 (107) 107 (115) 107 3 212 3

176 ΜΟΥΡΑΤΙΔΗΣ Στυλιανος JR M 88 84,40 Π.Α.Ο.Κ. 20/05/2006 (75) 75 80 80 4 95 100 (105) 100 5 180 4

152 ΔΑΛΛΑΣ Ευαγγελος JR M 88 82,00 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 14/10/2007 70 (80) (81) 70 5 95 105 (111) 105 4 175 5

209 ΜΑΛΛΙΑΡΟΣ Αστεριος JR M 88 82,50 Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 31/10/2009 65 (70) 70 70 6 (85) (90) 90 90 6 160 6

199 ΦΙΛΙΠΠΟΥ Ιωαννης JR M 88 87,40 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 28/08/2009 40 45 50 50 7 50 55 60 60 7 110 7

JR M 94

52 ΒΑΡΦΗΣ Στεφανος JR M 94 90,45 Α.Σ. ΚΡΟΝΟΣ  ΣΕΡΡΩΝ 29/09/2008 115 120 125 125 1 145 153 (158) 153 1 278 1

203 ΜΗΛΔΑΚΟΣ Προδρομος JR M 94 89,40 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  Γ.Σ. 20/02/2008 80 85 90 90 2 100 105 (110) 105 2 195 2

267 ΣΤΑΥΡΑΚΗΣ Νικηφορος JR M 94 92,10 Α.Σ. ΑΤΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 13/07/2009 60 65 70 70 3 72 (76) 77 77 5 147 3

117 ΤΥΠΑΔΗΣ Γεωργιος JR M 94 93,30 ΒΥΒΩΝ  ΔΡΑΜΑΣ  Σ.Α.Β. 21/02/2008 61 66 (71) 66 4 65 75 78 78 3 144 4

190 ΚΑΡΑΝΙΚΟΛΑΣ Κωνσταντινος JR M 94 91,00 Α.Σ. ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ 08/06/2011 50 55 (60) 55 5 70 (77) 78 78 4 133 5

171 ΧΑΙΡΟΠΟΥΛΟΣ Αναστασιος Μαριος JR M 94 94,00 Α. Σ. ΑΛΦΑ 05/08/2011 40 45 (50) 45 6 50 55 60 60 6 105 6

JR M 110

200 ΤΣΑΚΙΡΙΔΗΣ Νικολαος JR M 110 106,15 Π.Α.Ο.Κ. 02/04/2007 90 (100) (100) 90 1 (110) 110 120 120 1 210 1

22 ΡΗΓΑΣ Νικολαος JR M 110 101,35 Α.Σ. ΑΤΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 23/12/2008 65 70 73 73 2 90 96 (100) 96 3 169 2

193 ΤΣΑΚΩΝΑΣ Ελευθεριος JR M 110 98,70 Π.Α.Ο.Κ. 01/10/2008 60 66 71 71 3 85 90 97 97 2 168 3

102 ΠΕΤΡΑΚΑΚΗΣ Γεωργιος JR M 110 103,85 ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 26/06/2009 65 (71) (76) 65 4 82 (91) (95) 82 4 147 4

234 ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ Ιωαννης JR M 110 100,00 Α.Σ. ΚΡΟΝΟΣ  ΣΕΡΡΩΝ 15/07/2011 35 41 (45) 41 5 40 45 (50) 45 5 86 5

JR M >110

129 ΜΟΚΡΑ Αμαριλντ JR M >110 115,80 Φ.Ο. ΑΡΙΔΑΙΑΣ 16/09/2006 102 107 115 115 1 130 140 147 147 1 262 1

252 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ Ιωαννης JR M >110 114,85 Α. Ο. ΔΙΑΣ ΑΧΑΡΝΩΝ 21/10/2008 85 (90) (92) 85 2 100 105 (108) 105 3 190 2

10 ΞΕΝΙΚΑΣ Ηλιας JR M >110 129,20 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 20/12/2009 75 80 82 82 3 91 100 106 106 2 188 3
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΕΑΝΙΔΩΝ 

JR F 48

236 ΚΛΕΙΤΣΙΚΑ Ειρηνη Ελπιδα JR F 48 47,75 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 30/01/2012 43 47 (49) 47 1 53 57 (60) 57 1 104 1

122 ΤΣΙΠΡΑ Κωνσταντινα JR F 48 47,70 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 05/08/2009 36 (39) 39 39 3 (45) (48) 48 48 2 87 2

91 ΠΑΝΟΥ Αθανασια JR F 48 45,60 Α.Σ. ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 29/01/2010 36 38 40 40 2 43 46 (50) 46 3 86 3

242 ΖΑΡΩΤΙΑΔΗ Ιοκαστη JR F 48 47,75 ΙΩΝΙΚΟΣ Α.Ο. 22/02/2013 25 27 30 30 4 35 40 (44) 40 4 70 4

119 ΔΙΑΜΑΝΤΗ Ιρις JR F 48 43,50 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 10/10/2012 23 25 27 27 5 30 35 38 38 5 65 5

131 ΓΙΟΥΠΗ Παρασκευη JR F 48 41,65 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 26/07/2011 21 (23) 23 23 6 25 27 29 29 6 52 6

JR F 53

6 ΒΑΓΓΕΛΟΓΛΟΥ Μαρια JR F 53 52,90 Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 11/03/2010 (52) 52 55 55 1 63 66 (68) 66 1 121 1

103 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΥ Βασιλικη Μαρια JR F 53 53,00 Α.Ο. ΠΕΛΟΨ 12/02/2008 45 48 50 50 2 60 (63) 64 64 2 114 2

73 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Πολυξενη Μαρια JR F 53 53,00 Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 23/06/2009 41 45 (48) 45 3 58 (62) (63) 58 3 103 3

57 ΤΖΟΥΜΕΡΚΑ Μαρια JR F 53 53,00 Α.Σ. ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ 09/07/2009 30 33 (35) 33 5 42 46 (50) 46 4 79 4

248 ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ Αλικη Αννα JR F 53 51,20 Π.Α.Ο.Κ. 30/06/2010 30 34 36 36 4 40 (45) (45) 40 5 76 5

JR F 58

256 ΧΑΤΖΗΑΘΑΝΑΣΙΟΥ Χριστινα JR F 58 57,95 Α. Σ. ΑΛΦΑ 14/12/2008 65 70 (72) 70 1 76 80 82 82 1 152 1

32 ΛΟΥΚΗ Νικολεττα JR F 58 57,05 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  Γ.Σ. 29/05/2007 61 66 (68) 66 2 81 (86) (87) 81 2 147 2

2 ΣΑΛΠΙΓΓΙΔΟΥ Λαμπρινη Αλεξανδρα JR F 58 57,90 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 19/05/2009 55 60 (62) 60 3 78 (85) (85) 78 3 138 3

207 ΠΑΥΛΙΔΟΥ Ευτυχια JR F 58 57,65 Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 14/03/2010 52 56 (60) 56 5 66 71 (75) 71 4 127 4

61 ΒΑΓΓΕΛΟΓΛΟΥ Κορνηλια JR F 58 57,40 Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 27/03/2010 54 57 (61) 57 4 65 68 (72) 68 6 125 5

223 ΣΙΨΑ Ελενη JR F 58 56,40 ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ  ΠΥΛΑΙΑΣ  Α.Ε.Σ. 08/03/2010 48 52 (55) 52 6 67 71 (73) 71 5 123 6

202 ΠΑΠΑΔΟΣΗΦΟΥ Ευτυχια Σταυρουλα JR F 58 57,40 ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 18/09/2009 51 (55) (56) 51 7 60 (66) (69) 60 7 111 7

279 ΑΓΓΕΛΗ Σταυρουλα Βασιλικη JR F 58 54,40 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 31/01/2010 37 41 45 45 8 51 (56) 58 58 8 103 8

JR F 63

31 ΚΑΡΑΘΑΝΑΣΗ Παρασκευη JR F 63 61,50 Α.Ο. ΠΥΡΡΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 16/08/2007 74 - - 74 1 85 - - 85 1 159 1

42 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Αικατερινη JR F 63 61,70 Π.Α.Ο.Κ. 23/01/2010 63 68 73 73 2 78 82 (84) 82 3 155 2

179 ΜΑΡΓΑΡΙΤΗ Ιωαννα JR F 63 62,35 Α.Ο. ΚΥΔΩΝ 05/01/2011 62 65 (67) 65 3 75 79 83 83 2 148 3

147 ΒΟΥΡΛΩΤΑ Ευστρατια JR F 63 61,95 Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 24/04/2010 55 58 (61) 58 4 65 68 (72) 68 4 126 4

140 ΖΑΜΑΝΗ Ολγα JR F 63 59,35 Α.Σ. ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ 07/09/2007 47 (52) 55 55 5 57 61 65 65 5 120 5

143 ΧΑΤΖΗΜΑΝΩΛΗ Αλκηστις JR F 63 60,60 ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 31/08/2010 (40) 40 42 42 6 51 55 60 60 6 102 6

241 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ Παρασκευη JR F 63 61,40 ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ  ΠΥΛΑΙΑΣ  Α.Ε.Σ. 27/08/2006 37 39 41 41 7 45 50 (52) 50 7 91 7

230 ΠΑΤΡΑ Μαρινα JR F 63 62,90 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 06/12/2011 34 37 40 40 8 40 46 (51) 46 8 86 8

63 ΡΟΗΛΙΔΟΥ Θεοδωρα JR F 63 63,00 Α. Σ. ΑΛΦΑ 02/01/2011 30 33 (37) 33 9 (40) 41 (45) 41 9 74 9

157 ΜΑΝΙΚΗ Ναυσικα JR F 63 61,80 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 05/08/2009 25 30 33 33 10 35 37 40 40 10 73 10

JR F 69

81 ΙΟΑΝΝΟΥ Ζωη JR F 69 65,50 ΚΥΠΡΟΣ 06/08/2010 73 (77) (77) 73 - 92 (96) - 92 - 165 -

46 ΚΕΣΙΔΟΥ Βασιλικη JR F 69 67,25 ΠΥΡΣΟΣ  ΠΡΟΣΟΤΣΑΝΗΣ  Σ.Α.Β. 05/09/2008 50 57 (62) 57 1 60 67 (73) 67 1 124 1

273 ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΗ Νεφελη JR F 69 66,25 Α. Σ. ΚΡΑΤΕΡΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 04/02/2010 43 46 50 50 2 57 62 64 64 2 114 2

115 ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ Μαρια JR F 69 68,00 Α.Σ. ΚΡΟΝΟΣ  ΣΕΡΡΩΝ 13/07/2007 (41) 42 (45) 42 3 (45) 45 50 50 3 92 3

251 ΣΑΙΤΑΝΗ Ελενη JR F 69 67,20 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 08/11/2010 35 40 (42) 40 4 42 46 (51) 46 5 86 4

19 ΠΛΕΜΜΕΝΟΥ Μαρια JR F 69 69,00 ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 05/07/2010 35 (40) (41) 35 5 40 (47) 50 50 4 85 5

JR F 77

163 ΝΤΟΚΟΥ Ευθαλια JR F 77 76,80 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 03/06/2011 48 53 (55) 53 1 58 64 (66) 64 1 117 1

120 ΤΡΙΒΥΖΑ Στεφανια JR F 77 72,15 ΑΛΚΙΝΟΟΣ  ΚΕΡΚΥΡΑΣ  Α.Σ. 23/11/2010 (47) 47 53 53 2 57 (64) (66) 57 2 110 2

JR F 86

222 ΓΙΟΓΙΟΥ Μαρια Αντιγονη JR F 86 83,50 Α. Σ. ΑΜΙΛΛΑ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 01/08/2008 65 68 71 71 1 75 78 (82) 78 1 149 1

220 ΜΠΑΛΗ Αγγελικη JR F 86 80,20 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 08/12/2012 30 35 (37) 35 2 42 (46) (46) 42 2 77 2

186 ΠΑΤΗΝΙΩΤΗ Αγγελικη JR F 86 80,60 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 07/02/2011 25 30 (36) 30 3 30 35 (40) 35 3 65 3

JR F >86

54 ΑΡΑΜΠΑΤΖΗ Βασιλικη Σωτηρια JR F >86 99,40 Α.Σ. ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ 06/08/2011 57 (60) (60) 57 2 70 73 80 80 1 137 1

8 ΤΟΥΣΗ Υβονη JR F >86 102,50 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 30/09/2009 48 54 58 58 1 62 67 71 71 2 129 2

110 ΣΚΟΥΦΙΤΣΑ Ειρηνη Μαρια JR F >86 97,60 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 21/11/2007 45 51 55 55 3 60 (66) (66) 60 4 115 3

183 ΗΛΙΑΔΗ Αναστασια JR F >86 97,30 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 06/08/2007 (46) 47 (52) 47 4 55 61 (63) 61 3 108 4

132 ΠΑΤΗΝΙΩΤΗ Σταυρουλα JR F >86 107,00 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 21/07/2012 30 35 41 41 5 (35) 35 (45) 35 5 76 5
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ΕΦΗΒΩΝ - ΝΕΑΝΙΔΩΝ & ΠΑΙΔΩΝ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 2026 

ΠΑΝΟΡΑΜΑ - ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 3-4 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026 
Team Born

Snatch Clean&Jerk Total
B.W.Lot Last Name First Name Cat.

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΠΑΙΔΩΝ

YTH M 56

255 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ Αντωνης YTH M 56 56,00 Π.Α.Ο.Κ. 28/09/2011 (77) 80 86 86 1 97 (103) (104) 97 1 183 1

34 ΜΑΡΤΙΝ ΔΕΛΗΠΟΡΑΝΙΔΗΣ Ντιεγο Νταριο YTH M 56 55,30 Α.Σ. ΟΔΥΣΣΕΑΣ 05/02/2009 65 (70) (70) 65 3 85 90 92 92 2 157 2

96 ΚΟΝΤΑΡΑΚΗΣ Εμμανουηλ YTH M 56 54,60 Α.Ο. ΚΥΔΩΝ 13/09/2010 63 66 68 68 2 78 81 (84) 81 3 149 3

16 ΚΟΛΟΚΟΥΡΗΣ Νικολαος YTH M 56 55,50 Π.Α.Ο.Κ. 22/10/2011 46 50 (55) 50 4 60 (65) 65 65 4 115 4

145 ΒΑΓΓΕΛΟΓΛΟΥ Σωκρατης YTH M 56 51,90 Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 21/01/2012 45 48 (50) 48 5 55 58 (61) 58 5 106 5

174 ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ Παυλος YTH M 56 46,60 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 13/04/2009 35 40 42 42 6 45 50 55 55 6 97 6

125 ΚΑΛΟΓΗΡΟΣ Σταυρος YTH M 56 52,00 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 30/05/2013 30 (33) (33) 30 7 35 40 (42) 40 7 70 7

95 ΜΑΚΟΥΣΗΣ Κλεανθης YTH M 56 55,70 ΝΕΜΕΣΙΣ  ΕΥΟΣΜΟΥ  ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ  Γ.Σ. 21/06/2012 (30) - - - - - - - - - - -

YTH M 60

274 ΣΚΟΠΙΝΟΒ Νικολαος YTH M 60 59,65 ΠΡΟΤΥΠΟ Α.Κ.  ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 30/04/2010 (82) 82 85 85 1 105 110 (115) 110 1 195 1

111 ΜΠΡΟΚΟΣ Αθανασιος Σεραφειμ YTH M 60 58,85 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 30/04/2011 70 75 79 79 2 80 85 (90) 85 2 164 2

150 ΜΟΡΑΡΟΥ Ραφαηλ YTH M 60 59,65 ΚΥΠΡΟΣ 13/04/2013 60 64 67 67 - 80 84 87 87 - 154 -

205 ΣΙΣΚΟΠΟΥΛΟΣ Αγγελος YTH M 60 57,60 Α.Σ. ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ 13/08/2012 30 (35) 35 35 3 40 (45) (48) 40 3 75 3

YTH M 65

56 ΜΑΡΤΙΝ ΔΕΛΗΠΟΡΑΝΙΔΗΣ Αλεξανδρος Μαρκος YTH M 65 63,45 Α.Σ. ΟΔΥΣΣΕΑΣ 05/02/2009 (75) 75 80 80 1 97 106 110 110 1 190 1

221 ΛΩΛΗΣ Βασιλειος YTH M 65 64,80 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 16/12/2011 68 72 74 74 2 82 86 (90) 86 2 160 2

112 ΖΑΡΩΤΙΑΔΗΣ Περικλης YTH M 65 62,90 ΙΩΝΙΚΟΣ Α.Ο. 25/11/2010 53 57 62 62 4 75 80 (82) 80 4 142 3

247 ΣΑΡΤΖΕΤΑΚΗΣ Αντωνιος Ομηρος YTH M 65 64,00 ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 31/08/2010 61 65 (70) 65 3 76 (80) (81) 76 5 141 4

49 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ Γεωργιος YTH M 65 62,60 Α.Σ. ΑΤΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 03/11/2011 60 (65) (65) 60 5 (76) 76 (82) 76 6 136 5

246 ΠΑΓΩΝΗΣ Σταυρος YTH M 65 63,40 ΙΩΝΙΚΟΣ Α.Ο. 20/11/2011 55 60 (62) 60 6 (75) 75 (77) 75 7 135 6

134 ΣΑΛΠΙΓΓΙΔΗΣ Αλεξανδρος YTH M 65 63,40 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 17/05/2012 47 51 54 54 9 71 76 81 81 3 135 7

5 ΔΑΛΛΑΣ Βασιλειος YTH M 65 63,40 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 14/01/2009 45 50 56 56 7 55 60 65 65 8 121 8

249 ΒΛΑΧΟΣ Λαμπρος YTH M 65 64,60 ΑΛΚΙΝΟΟΣ  ΚΕΡΚΥΡΑΣ  Α.Σ. 08/01/2010 50 55 (60) 55 8 60 (65) (70) 60 10 115 9

224 ΤΕΖΑΣ Στεργιος YTH M 65 64,40 Α.Ο. ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΕΡΡΩΝ 23/11/2011 40 43 46 46 10 50 56 61 61 9 107 10

36 ΧΙΝΤΖΙΔΗΣ Αλεξανδρος Παντελεημων YTH M 65 62,20 ΒΥΒΩΝ  ΔΡΑΜΑΣ  Σ.Α.Β. 14/03/2013 27 (33) 33 33 11 35 (40) 40 40 11 73 11

168 ΚΟΡΟΛΗΣ Αναστασιος YTH M 65 64,00 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 14/02/2013 (26) (26) 26 26 12 30 (35) (35) 30 12 56 12

YTH M 71

48 ΣΠΥΡΟΥ ΧΡ. Παναγιωτης YTH M 71 70,65 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 14/07/2009 115 120 125 125 1 140 (150) 150 150 1 275 1

118 ΚΥΡΙΚΛΙΔΗΣ Αναστασιος YTH M 71 70,10 Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 04/06/2010 80 (85) (90) 80 2 95 102 (110) 102 2 182 2

38 ΝΑΤΣΟΣ Αλεξανδρος YTH M 71 70,90 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 16/04/2009 60 65 (68) 65 3 80 85 (87) 85 4 150 3

11 ΝΙΚΗΤΑΪΔΗΣ Εμμανουηλ YTH M 71 70,60 ΙΩΝΙΚΟΣ Α.Ο. 10/03/2012 61 (66) (66) 61 4 75 81 86 86 3 147 4

93 ΚΕΣΑΝΙΔΗΣ Ιωαννης YTH M 71 69,60 ΠΡΟΤΥΠΟ Α.Κ.  ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 01/04/2013 40 42 (44) 42 5 (60) (60) 60 60 5 102 5

261 ΑΛΙΒΑΝΟΓΛΟΥ Φωτιος YTH M 71 67,50 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 07/09/2012 33 36 40 40 6 (40) 40 (45) 40 7 80 6

71 ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗΣ Βλαδιμηρος YTH M 71 70,50 ΝΕΜΕΣΙΣ  ΕΥΟΣΜΟΥ  ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ  Γ.Σ. 02/03/2012 (26) - - - - - - - - - - -

201 ΠΕΤΡΙΔΗΣ Μιχαηλ YTH M 71 70,25 Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 13/04/2013 (33) (33) (33) - - 40 45 50 50 6 - -

YTH M 79

218 ΚΟΤΙΟΣ Κωνσταντινος YTH M 79 77,85 ΒΥΒΩΝ  ΔΡΑΜΑΣ  Σ.Α.Β. 26/12/2009 (86) (86) 86 86 1 107 (113) 113 113 1 199 1

165 ΤΟΥΛΗΣ Πετρος YTH M 79 77,50 ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ  ΠΥΛΑΙΑΣ  Α.Ε.Σ. 23/10/2009 80 85 (87) 85 2 105 109 (115) 109 2 194 2

263 ΒΑΡΔΙΜΙΑΔΗΣ Γεωργιος YTH M 79 77,95 Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 07/09/2011 71 76 (81) 76 3 90 95 (101) 95 3 171 3

276 ΣΠΥΡΟΥ Νικολαος YTH M 79 78,10 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 04/08/2010 (65) 65 70 70 4 75 80 85 85 4 155 4

83 ΚΟΥΡΤΕΣΗΣ Δημοσθενης YTH M 79 78,50 Π.Α.Ο.Κ. 25/01/2009 55 (60) 60 60 5 70 (75) 75 75 5 135 5

227 ΧΟΖΟΣ Αρης YTH M 79 73,95 ΠΡΟΤΥΠΟ Α.Κ.  ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 09/12/2010 50 55 57 57 6 60 65 67 67 6 124 6

153 ΧΙΝΤΖΙΔΗΣ Οδυσσεας Ιωακειμ YTH M 79 73,95 ΒΥΒΩΝ  ΔΡΑΜΑΣ  Σ.Α.Β. 28/10/2010 40 50 (55) 50 7 52 60 65 65 7 115 7

15 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ Παναγιωτης YTH M 79 76,85 Α.Σ. ΑΤΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 08/09/2009 40 45 (50) 45 9 50 55 63 63 8 108 8

211 ΓΚΑΡΙΠΗΣ Δημητριος YTH M 79 77,70 Α.Ο. ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΕΡΡΩΝ 31/10/2010 43 46 (51) 46 8 53 56 61 61 9 107 9

89 ΚΑΚΟΣΙΜΙΔΗΣ Ανδρεας YTH M 79 76,10 ΠΡΟΤΥΠΟ Α.Κ.  ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 03/08/2011 35 37 (40) 37 10 45 (50) (50) 45 10 82 10

YTH M 88

130 ΔΗΜΑΣ Γεωργιος Μαριος YTH M 88 87,00 Α.Ο. ΠΥΡΡΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 14/10/2009 125 130 (133) 130 1 150 (153) 153 153 1 283 1

209 ΜΑΛΛΙΑΡΟΣ Αστεριος YTH M 88 82,50 Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 31/10/2009 65 (70) 70 70 2 (85) (90) 90 90 2 160 2

199 ΦΙΛΙΠΠΟΥ Ιωαννης YTH M 88 87,40 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 28/08/2009 40 45 50 50 3 50 55 60 60 3 110 3

YTH M 98

267 ΣΤΑΥΡΑΚΗΣ Νικηφορος YTH M 98 92,10 Α.Σ. ΑΤΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 13/07/2009 60 65 70 70 1 72 (76) 77 77 2 147 1

190 ΚΑΡΑΝΙΚΟΛΑΣ Κωνσταντινος YTH M 98 91,00 Α.Σ. ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ 08/06/2011 50 55 (60) 55 2 70 (77) 78 78 1 133 2

171 ΧΑΙΡΟΠΟΥΛΟΣ Αναστασιος Μαριος YTH M 98 94,00 Α. Σ. ΑΛΦΑ 05/08/2011 40 45 (50) 45 3 50 55 60 60 3 105 3

YTH M >98

10 ΞΕΝΙΚΑΣ Ηλιας YTH M >98 129,20 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 20/12/2009 75 80 82 82 1 91 100 106 106 1 188 1

102 ΠΕΤΡΑΚΑΚΗΣ Γεωργιος YTH M >98 103,85 ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 26/06/2009 65 (71) (76) 65 2 82 (91) (95) 82 2 147 2

167 ΠΑΥΛΗΣ Κωνσταντινος YTH M >98 104,90 Α.Σ. ΑΤΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 09/12/2011 (42) 42 46 46 3 50 (60) (60) 50 3 96 3

234 ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ Ιωαννης YTH M >98 100,00 Α.Σ. ΚΡΟΝΟΣ  ΣΕΡΡΩΝ 15/07/2011 35 41 (45) 41 4 40 45 (50) 45 4 86 4



1 2 3 Max Rank 1 2 3 Max Rank Total Rank

 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΩΝ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ 
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ

YTH F 44

119 ΔΙΑΜΑΝΤΗ Ιρις YTH F 44 43,50 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 10/10/2012 23 25 27 27 1 30 35 38 38 1 65 1

131 ΓΙΟΥΠΗ Παρασκευη YTH F 44 41,65 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 26/07/2011 21 (23) 23 23 2 25 27 29 29 2 52 2

YTH F 48

236 ΚΛΕΙΤΣΙΚΑ Ειρηνη Ελπιδα YTH F 48 47,75 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 30/01/2012 43 47 (49) 47 1 53 57 (60) 57 1 104 1

122 ΤΣΙΠΡΑ Κωνσταντινα YTH F 48 47,70 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 05/08/2009 36 (39) 39 39 3 (45) (48) 48 48 2 87 2

91 ΠΑΝΟΥ Αθανασια YTH F 48 45,60 Α.Σ. ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 29/01/2010 36 38 40 40 2 43 46 (50) 46 3 86 3

242 ΖΑΡΩΤΙΑΔΗ Ιοκαστη YTH F 48 47,75 ΙΩΝΙΚΟΣ Α.Ο. 22/02/2013 25 27 30 30 4 35 40 (44) 40 4 70 4

YTH F 53

6 ΒΑΓΓΕΛΟΓΛΟΥ Μαρια YTH F 53 52,90 Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 11/03/2010 (52) 52 55 55 1 63 66 (68) 66 1 121 1

73 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Πολυξενη Μαρια YTH F 53 53,00 Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 23/06/2009 41 45 (48) 45 2 58 (62) (63) 58 2 103 2

57 ΤΖΟΥΜΕΡΚΑ Μαρια YTH F 53 53,00 Α.Σ. ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ 09/07/2009 30 33 (35) 33 4 42 46 (50) 46 3 79 3

248 ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ Αλικη Αννα YTH F 53 51,20 Π.Α.Ο.Κ. 30/06/2010 30 34 36 36 3 40 (45) (45) 40 4 76 4

YTH F 58

2 ΣΑΛΠΙΓΓΙΔΟΥ Λαμπρινη Αλεξανδρα YTH F 58 57,90 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 19/05/2009 55 60 (62) 60 1 78 (85) (85) 78 1 138 1

207 ΠΑΥΛΙΔΟΥ Ευτυχια YTH F 58 57,65 Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 14/03/2010 52 56 (60) 56 3 66 71 (75) 71 2 127 2

61 ΒΑΓΓΕΛΟΓΛΟΥ Κορνηλια YTH F 58 57,40 Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 27/03/2010 54 57 (61) 57 2 65 68 (72) 68 4 125 3

223 ΣΙΨΑ Ελενη YTH F 58 56,40 ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ  ΠΥΛΑΙΑΣ  Α.Ε.Σ. 08/03/2010 48 52 (55) 52 4 67 71 (73) 71 3 123 4

202 ΠΑΠΑΔΟΣΗΦΟΥ Ευτυχια Σταυρουλα YTH F 58 57,40 ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 18/09/2009 51 (55) (56) 51 5 60 (66) (69) 60 5 111 5

279 ΑΓΓΕΛΗ Σταυρουλα Βασιλικη YTH F 58 54,40 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 31/01/2010 37 41 45 45 6 51 (56) 58 58 6 103 6

YTH F 63

42 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Αικατερινη YTH F 63 61,70 Π.Α.Ο.Κ. 23/01/2010 63 68 73 73 1 78 82 (84) 82 2 155 1

179 ΜΑΡΓΑΡΙΤΗ Ιωαννα YTH F 63 62,35 Α.Ο. ΚΥΔΩΝ 05/01/2011 62 65 (67) 65 2 75 79 83 83 1 148 2

147 ΒΟΥΡΛΩΤΑ Ευστρατια YTH F 63 61,95 Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 24/04/2010 55 58 (61) 58 3 65 68 (72) 68 3 126 3

143 ΧΑΤΖΗΜΑΝΩΛΗ Αλκηστις YTH F 63 60,60 ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 31/08/2010 (40) 40 42 42 4 51 55 60 60 4 102 4

230 ΠΑΤΡΑ Μαρινα YTH F 63 62,90 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 06/12/2011 34 37 40 40 5 40 46 (51) 46 5 86 5

63 ΡΟΗΛΙΔΟΥ Θεοδωρα YTH F 63 63,00 Α. Σ. ΑΛΦΑ 02/01/2011 30 33 (37) 33 6 (40) 41 (45) 41 6 74 6

157 ΜΑΝΙΚΗ Ναυσικα YTH F 63 61,80 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 05/08/2009 25 30 33 33 7 35 37 40 40 7 73 7

YTH F 69

81 ΙΟΑΝΝΟΥ Ζωη YTH F 69 65,50 ΚΥΠΡΟΣ 06/08/2010 73 (77) (77) 73 - 92 (96) - 92 - 165 -

273 ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΗ Νεφελη YTH F 69 66,25 Α. Σ. ΚΡΑΤΕΡΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 04/02/2010 43 46 50 50 1 57 62 64 64 1 114 1

251 ΣΑΙΤΑΝΗ Ελενη YTH F 69 67,20 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 08/11/2010 35 40 (42) 40 2 42 46 (51) 46 3 86 2

19 ΠΛΕΜΜΕΝΟΥ Μαρια YTH F 69 69,00 ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 05/07/2010 35 (40) (41) 35 3 40 (47) 50 50 2 85 3

YTH F 77

163 ΝΤΟΚΟΥ Ευθαλια YTH F 77 76,80 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 03/06/2011 48 53 (55) 53 1 58 64 (66) 64 1 117 1

120 ΤΡΙΒΥΖΑ Στεφανια YTH F 77 72,15 ΑΛΚΙΝΟΟΣ  ΚΕΡΚΥΡΑΣ  Α.Σ. 23/11/2010 (47) 47 53 53 2 57 (64) (66) 57 2 110 2

YTH F >77

54 ΑΡΑΜΠΑΤΖΗ Βασιλικη Σωτηρια YTH F >77 99,40 Α.Σ. ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ 06/08/2011 57 (60) (60) 57 2 70 73 80 80 1 137 1

8 ΤΟΥΣΗ Υβονη YTH F >77 102,50 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 30/09/2009 48 54 58 58 1 62 67 71 71 2 129 2

220 ΜΠΑΛΗ Αγγελικη YTH F >77 80,20 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 08/12/2012 30 35 (37) 35 4 42 (46) (46) 42 3 77 3

132 ΠΑΤΗΝΙΩΤΗ Σταυρουλα YTH F >77 107,00 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 21/07/2012 30 35 41 41 3 (35) 35 (45) 35 5 76 4

186 ΠΑΤΗΝΙΩΤΗ Αγγελικη YTH F >77 80,60 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 07/02/2011 25 30 (36) 30 5 30 35 (40) 35 4 65 5



63 Snatch 73 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Αικατερίνη 2010 Π.Α.Ο.Κ.

56 Snatch 86 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ Αντώνης 2011 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ

71 Snatch 125 ΣΠΥΡΟΥ ΧΡ., Παναγιώτης 2009 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ

71 Clean & Jerk 150 ΣΠΥΡΟΥ ΧΡ., Παναγιώτης 2009 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ

71 Total 275 ΣΠΥΡΟΥ ΧΡ., Παναγιώτης 2009 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ

88 Snatch 130 ΔΗΜΑΣ, Γεώργιος Μάριος 2009 Α.Ο. ΠΥΡΡΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

88 Clean & Jerk 150 ΔΗΜΑΣ, Γεώργιος Μάριος 2009 Α.Ο. ΠΥΡΡΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

88 Clean & Jerk 153 ΔΗΜΑΣ, Γεώργιος Μάριος 2009 Α.Ο. ΠΥΡΡΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

88 Total 280 ΔΗΜΑΣ, Γεώργιος Μάριος 2009 Α.Ο. ΠΥΡΡΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

88 Total 283 ΔΗΜΑΣ, Γεώργιος Μάριος 2009 Α.Ο. ΠΥΡΡΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

71 Snatch 125 ΣΠΥΡΟΥ ΧΡ., Παναγιώτης 2009 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ

71 Clean & Jerk 150 ΣΠΥΡΟΥ ΧΡ., Παναγιώτης 2009 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ

71 Total 275 ΣΠΥΡΟΥ ΧΡ., Παναγιώτης 2009 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ

88 Total 283 ΔΗΜΑΣ, Γεώργιος Μάριος 2009 Α.Ο. ΠΥΡΡΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

71 Snatch 125 ΣΠΥΡΟΥ ΧΡ., Παναγιώτης 2009 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ

71 Clean & Jerk 150 ΣΠΥΡΟΥ ΧΡ., Παναγιώτης 2009 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ

71 Total 275 ΣΠΥΡΟΥ ΧΡ., Παναγιώτης 2009 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ

71 Snatch 125 ΣΠΥΡΟΥ ΧΡ., Παναγιώτης 2009 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ

71 Clean & Jerk 150 ΣΠΥΡΟΥ ΧΡ., Παναγιώτης 2009 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ

71 Total 275 ΣΠΥΡΟΥ ΧΡ., Παναγιώτης 2009 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ
ΕΦΗΒΩΝ - ΝΕΑΝΙΔΩΝ & ΠΑΙΔΩΝ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ

ΠΑΝΟΡΑΜΑ - ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 3-4 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026 

ΕΦΗΒΩΝ

ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ 

ΑΝΔΡΩΝ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΡΕΚΟΡ

ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ

ΠΑΙΔΩΝ



ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟ 60Α 65Α 71Α 79Α 88Α 94Α 110Α +110Α ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ ΑΘΛΗΤΕΣ

Εφήβων ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 116 84 113 57 71 441 7

Εφήβων Π.Α.Ο.Κ. 133 48 65 155 401 6

Εφήβων Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 54 95 57 133 339 6

Εφήβων Α.Σ. ΑΤΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 56 93 67 73 289 5

Εφήβων ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 153 68 64 285 4

Εφήβων ΠΡΟΤΥΠΟ Α.Κ.  ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 81 66 63 45 255 4

Εφήβων ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 45 39 59 75 218 4

Εφήβων Α.Σ. ΚΡΟΝΟΣ  ΣΕΡΡΩΝ 71 84 63 218 3

Εφήβων ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 60 84 66 210 3

Εφήβων Α.Ο. ΚΥΔΩΝ 132 66 198 3

Εφήβων ΙΩΝΙΚΟΣ Α.Ο. 114 67 181 3

Εφήβων ΒΥΒΩΝ  ΔΡΑΜΑΣ  Σ.Α.Β. 42 68 67 177 3

Εφήβων Α.Σ. ΟΔΥΣΣΕΑΣ 63 75 138 2

Εφήβων Α.Σ. ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ 48 64 112 2

Εφήβων Α.Ο. ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΕΡΡΩΝ 46 40 86 2

Εφήβων Φ.Ο. ΑΡΙΔΑΙΑΣ 84 84 1

Εφήβων Α.Ο. ΠΥΡΡΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 84 84 1

Εφήβων ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  Γ.Σ. 75 75 1

Εφήβων Α. Ο. ΔΙΑΣ ΑΧΑΡΝΩΝ 73 73 1

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΩΝ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ ΕΦΗΒΩΝ - ΝΕΑΝΙΔΩΝ & ΠΑΙΔΩΝ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 2026

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ 



ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟ 48Γ 53Γ 58Γ 63Γ 69Γ 77Γ 86Γ +86Γ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ ΑΘΛΗΤΕΣ

Νεανίδων ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 144 65 69 130 408 6

Νεανίδων ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 63 54 102 84 78 381 6

Νεανίδων Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 153 128 66 347 5

Νεανίδων ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 69 75 68 212 3

Νεανίδων Α.Σ. ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ 65 63 81 209 3

Νεανίδων ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 57 60 64 181 3

Νεανίδων Π.Α.Ο.Κ. 64 73 137 2

Νεανίδων Α. Σ. ΑΛΦΑ 84 51 135 2

Νεανίδων ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ  ΠΥΛΑΙΑΣ  Α.Ε.Σ. 61 57 118 2

Νεανίδων Α.Ο. ΠΥΡΡΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 84 84 1

Νεανίδων ΠΥΡΣΟΣ  ΠΡΟΣΟΤΣΑΝΗΣ  Σ.Α.Β. 84 84 1

Νεανίδων Α. Σ. ΑΜΙΛΛΑ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 84 84 1

Νεανίδων ΑΛΚΙΝΟΟΣ  ΚΕΡΚΥΡΑΣ  Α.Σ. 75 75 1

Νεανίδων Α.Ο. ΠΕΛΟΨ 75 75 1

Νεανίδων Α. Σ. ΚΡΑΤΕΡΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 75 75 1

Νεανίδων ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  Γ.Σ. 75 75 1

Νεανίδων ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 73 73 1

Νεανίδων Α.Σ. ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 71 71 1

Νεανίδων Α.Ο. ΚΥΔΩΝ 71 71 1

Νεανίδων Α.Σ. ΚΡΟΝΟΣ  ΣΕΡΡΩΝ 69 69 1

Νεανίδων ΙΩΝΙΚΟΣ Α.Ο. 66 66 1

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΩΝ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ ΕΦΗΒΩΝ - ΝΕΑΝΙΔΩΝ & ΠΑΙΔΩΝ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 2026

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ 



ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟ 56Α 60Α 65Α 71Α 79Α 88Α 98Α +98Α ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ ΑΘΛΗΤΕΣ

Παίδων ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 60 75 84,00 66 69 84 438 6

Παίδων Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 63 95 69 75 302 5

Παίδων Α.Σ. ΑΤΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 62 53 81 69 265 4

Παίδων ΠΡΟΤΥΠΟ Α.Κ.  ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 84 63 108 255 4

Παίδων Π.Α.Ο.Κ. 150 63 213 3

Παίδων ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 130 68 198 3

Παίδων ΙΩΝΙΚΟΣ Α.Ο. 126 67 193 3

Παίδων ΒΥΒΩΝ  ΔΡΑΜΑΣ  Σ.Α.Β. 45 141 186 3

Παίδων ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 57 42 59 158 3

Παίδων Α.Σ. ΟΔΥΣΣΕΑΣ 73 84 157 2

Παίδων Α.Σ. ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ 69 78 147 2

Παίδων ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 66 75 141 2

Παίδων Α.Ο. ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΕΡΡΩΝ 49 52 101 2

Παίδων Α.Ο. ΠΥΡΡΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 84 84 1

Παίδων ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ  ΠΥΛΑΙΑΣ  Α.Ε.Σ. 75 75 1

Παίδων Α.Ο. ΚΥΔΩΝ 71 71 1

Παίδων Α. Σ. ΑΛΦΑ 69 69 1

Παίδων Α.Σ. ΚΡΟΝΟΣ  ΣΕΡΡΩΝ 66 66 1

Παίδων ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 59 59 1

Παίδων ΑΛΚΙΝΟΟΣ  ΚΕΡΚΥΡΑΣ  Α.Σ. 51 51 1

Παίδων ΝΕΜΕΣΙΣ  ΕΥΟΣΜΟΥ  ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ  Γ.Σ. 0 0 0 2

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΩΝ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ ΕΦΗΒΩΝ - ΝΕΑΝΙΔΩΝ & ΠΑΙΔΩΝ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 2026

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ 



ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟ 44Γ 48Γ 53Γ 58Γ 63Γ 69Γ 77Γ +77Γ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ ΑΘΛΗΤΕΣ

Κορασίδων ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 84 60 120 84 78 426 6

Κορασίδων Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 159 143 69 371 5

Κορασίδων ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 75 84 73 130 362 5

Κορασίδων ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 63 66 71 200 3

Κορασίδων ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 84 68 152 2

Κορασίδων Α.Σ. ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ 68 81 149 2

Κορασίδων Π.Α.Ο.Κ. 67 81 148 2

Κορασίδων Α. Σ. ΚΡΑΤΕΡΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 84 84 1

Κορασίδων Α.Ο. ΚΥΔΩΝ 78 78 1

Κορασίδων ΑΛΚΙΝΟΟΣ  ΚΕΡΚΥΡΑΣ  Α.Σ. 75 75 1

Κορασίδων ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 73 73 1

Κορασίδων Α.Σ. ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 71 71 1

Κορασίδων ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ  ΠΥΛΑΙΑΣ  Α.Ε.Σ. 67 67 1

Κορασίδων ΙΩΝΙΚΟΣ Α.Ο. 66 66 1

Κορασίδων Α. Σ. ΑΛΦΑ 60 60 1

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΩΝ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ ΕΦΗΒΩΝ - ΝΕΑΝΙΔΩΝ & ΠΑΙΔΩΝ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 2026

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ 


