
U23–U23ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΝΔΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ - ΝΕΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 2025 Women's - Best Athlete

1 2 3 max 1 2 3 max Score Rank

210 ΣΤΡΑΤΟΥΔΑΚΗ Μαρια U23 F 53 53,00Α. Σ. ΚΡΑΤΕΡΟΣ ΧΑΝΙΩΝ2008 75 80 83 83 95 100 102 102 185 537,628 1

135 ΚΑΡΑΘΑΝΑΣΗ Παρασκευη U23 F 63 62,40Α.Ο. ΠΥΡΡΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ2007 80 85 - 85 100 105 - 105 190 386,244 3

60 ΞΕΝΟΚΩΣΤΑ Μαρια U23 F 63 62,10Α.Ο. ΠΥΡΡΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ2006 70 (75) (75) 70 94 (100) (100) 94 164 236,896 6

120 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Μαρια Ευαγγελια U23 F 63 62,75 Α. Σ. ΑΛΦΑ2007 70 (73) 73 73 (90) 90 (93) 90 163 232,132 7

52 ΛΙΟΓΚΑ Χριστινα U23 F 69 67,65Α.Ο. ΠΥΡΡΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ2005 67 71 74 74 88 (93) 96 96 170 215,068 8

6 ΛΟΥΚΗ Νικολεττα U23 F 58 57,30ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  Γ.Σ.2007 57 60 63 63 76 81 85 85 148 212,232 9

152 ΑΣΗΜΟΠΟΥΛΟΥ Στεφανια Μαρια U23 F 53 51,95ΑΛΚΙΝΟΟΣ  ΚΕΡΚΥΡΑΣ  Α.Σ.2004 58 (63) 66 66 70 (75) (78) 70 136 193,447 10

183 ΜΥΡΙΛΛΑ Μαρια Δημητρα U23 F 69 67,80ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ.2002 69 72 75 75 86 (89) (90) 86 161 179,515 13

103 ΣΑΛΠΙΓΓΙΔΟΥ Λαμπρινη ΑλεξανδραU23 F 58 56,60ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο.2009 (55) (55) 55 55 77 81 (85) 81 136 160,258 15

131 ΤΣΕΛΙΚΑ Ζωη Μαρια U23 F 63 61,50ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  Γ.Σ.2004 57 61 (64) 61 77 (81) (81) 77 138 133,515 19

171 ΠΑΣΣΑ Ελενη U23 F 58 57,30Α.Ο. ΠΕΛΟΨ2002 53 56 (57) 56 (68) 68 71 71 127 127,656 20

123 ΠΑΠΟΥΤΣΑΚΗ Αθηνα Εφραιμια U23 F 53 52,40ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Α. Σ.2002 48 (51) (52) 48 65 68 71 71 119 124,142 21

38 ΚΟΡΕΤΑ Μαρινα U23 F 69 68,15ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο.2002 56 60 (64) 60 78 81 84 84 144 123,911 22

34 ΓΙΑΛΑΜΑΡΑΚΗ Αικατερινη U23 F 58 54,90Α.Ο. ΚΥΔΩΝ2005 52 (54) (55) 52 68 73 (75) 73 125 121,099 23

116 ΠΑΠΑΔΟΣΗΦΟΥ Ευτυχια Σταυρουλα U23 F 58 56,05ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α.2009 51 55 (57) 55 63 66 70 70 125 121,099 24

69 ΒΑΓΓΕΛΟΓΛΟΥ Μαρια U23 F 53 51,60Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ2010 47 51 (53) 51 60 64 (67) 64 115 110,813 27

155 ΣΙΨΑ Ελενη U23 F 58 55,60ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ  ΠΥΛΑΙΑΣ  Α.Ε.Σ.2010 46 50 52 52 62 66 68 68 120 105,742 30

1 ΠΑΥΛΙΔΟΥ Ευτυχια U23 F 58 56,95Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ2010 (50) 51 (55) 51 63 68 (71) 68 119 102,843 32

104 ΒΑΓΓΕΛΟΓΛΟΥ Κορνηλια U23 F 63 60,05Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ2010 50 54 57 57 (58) 63 65 65 122 88,663 35

28 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Πολυξενη Μαρια U23 F 58 57,10Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ2009 42 45 47 47 60 64 (67) 64 111 81,616 38

134 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΥ Βασιλικη Μαρια U23 F 53 52,30Α.Ο. ΠΕΛΟΨ2008 (43) 43 (46) 43 56 (59) 60 60 103 76,842 41

15 ΖΑΜΑΝΗ Ολγα U23 F 58 56,30Α.Σ. ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ2007 47 (51) (51) 47 55 61 (63) 61 108 74,515 43

36 ΒΟΥΡΛΩΤΑ Ευστρατια U23 F 63 59,55Α. Σ. ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ2010 48 51 (55) 51 58 62 (65) 62 113 68,736 44

71 ΧΑΛΙΣΙΑΝΗ Δημητρα U23 F 53 51,65Α.Σ. ΚΡΟΝΟΣ  ΣΕΡΡΩΝ2005 44 (47) (48) 44 52 55 (60) 55 99 67,368 45

139 ΚΛΕΙΤΣΙΚΑ Ειρηνη Ελπιδα U23 F 53 51,45ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ.2012 38 41 43 43 48 52 55 55 98 65,134 46

176 ΧΑΤΖΗΜΑΝΩΛΗ Αλκηστις U23 F 58 57,35ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α.2010 38 41 45 45 52 58 (61) 58 103 63,659 48

54 ΚΕΣΙΔΟΥ Βασιλικη U23 F 69 64,05ΠΥΡΣΟΣ  ΠΡΟΣΟΤΣΑΝΗΣ  Σ.Α.Β.2008 48 53 (56) 53 58 63 (68) 63 116 60,418 52

140 ΠΑΡΟΥΣΗ Ευφροσυνη U23 F 86 79,90Α.Ο. ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΕΡΡΩΝ2003 50 (54) (57) 50 60 66 71 71 121 55,455 56

187 ΦΙΡΑΝΙ Νεφελη U23 F 58 56,40Φ.Ο. ΑΡΙΔΑΙΑΣ2012 38 41 43 43 50 (55) 55 55 98 53,959 57

142 ΑΡΑΜΠΑΤΖΗ Βασιλικη Σωτηρια U23 F >86 101,00Α.Σ. ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ2011 55 (60) 62 62 67 72 (77) 72 134 52,698 59
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31 ΤΣΙΠΡΑ Κωνσταντινα U23 F 48 46,45ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ2009 35 38 (39) 38 43 45 49 49 87 51,078 60

78 ΤΡΙΒΥΖΑ Στεφανια U23 F 77 72,75ΑΛΚΙΝΟΟΣ  ΚΕΡΚΥΡΑΣ  Α.Σ.2010 (45) 45 50 50 55 58 61 61 111 47,367 61

88 ΝΤΟΚΟΥ Ευθαλια U23 F 77 74,65ΠΑΝΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟΣ Α.Σ.2011 45 50 (52) 50 55 59 (62) 59 109 44,591 62

177 ΑΔΑΜΑΝΤΙΔΗ Σταματια U23 F 77 69,45ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ2010 41 45 47 47 51 56 60 60 107 41,930 64

58 ΑΓΓΕΛΗ Σταυρουλα Βασιλικη U23 F 58 53,65ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο.2010 30 35 39 39 43 48 51 51 90 40,664 65

3 ΜΠΟΣΤΑΝΙΤΟΥ Κωνσταντινα U23 F 58 56,20 Π.Α.Ο.Κ. 2005 30 35 38 38 50 (53) (53) 50 88 37,739 66

170 ΤΣΑΜΗ Χρυσανθη U23 F 86 81,55Α.Σ. ΚΡΟΝΟΣ  ΣΕΡΡΩΝ2002 43 46 49 49 55 (60) (60) 55 104 33,536 67

99 ΣΚΟΥΦΙΤΣΑ Ειρηνη Μαρια U23 F >86 96,00ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο.2007 45 48 51 51 55 60 63 63 114 30,803 68

109 ΠΑΤΡΑ Μαρινα U23 F 63 62,30ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο.2011 35 39 42 42 45 (50) (50) 45 87 28,837 70

10 ΚΥΡΙΟ Μαρια U23 F 48 35,70Φ.Ο. ΑΡΙΔΑΙΑΣ2012 21 25 (27) 25 30 (35) (35) 30 55 28,213 71

30 ΚΑΡΒΕΛΑ Ζωη U23 F 77 73,70ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ.2002 37 40 (42) 40 51 54 (56) 54 94 27,268 72

121 ΝΙΚΗΦΟΡΟΥ Αικατερινα U23 F 77 73,15Α.Ο. ΠΕΛΟΨ2005 40 (44) (44) 40 50 53 (57) 53 93 26,316 73

66 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ Παρασκευη U23 F 63 60,10ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ  ΠΥΛΑΙΑΣ  Α.Ε.Σ.2006 30 32 34 34 40 42 44 44 78 20,064 74

207 ΣΑΡΡΗ Μελινα ΚωνσταντιναU23 F >86 92,30Α.Σ. ΑΡΣΙΝΟΗ2005 38 (42) 45 45 50 55 (62) 55 100 19,932 75

147 ΜΠΟΤΣΙΟΥ Βασιλικη Βαρβαρα U23 F 69 63,65ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο.2004 (28) 28 33 33 45 50 (55) 50 83 19,871 76

143 ΤΖΟΥΜΕΡΚΑ Μαρια U23 F 53 52,10Α.Σ. ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ2009 25 (30) (32) 25 37 42 (45) 42 67 18,416 77

146 ΤΟΥΣΗ Υβονη U23 F >86 100,70ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο.2009 37 41 (45) 41 50 55 (60) 55 96 17,405 78

196 ΣΑΙΤΑΝΗ Ελενη U23 F 69 65,95ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ.2010 30 (33) 35 35 40 43 (45) 43 78 16,165 79

133 ΝΤΑΝΑ Αφροδιτη U23 F >86 103,40Α.Σ. ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ2008 30 35 38 38 (35) 35 40 40 78 8,732 80

57 ΝΤΡΕΤΣΑ Κλαιρη Μαρια U23 F 58 55,25Α.Ο. ΠΕΛΟΨ2005 21 25 (27) 25 21 27 (35) 27 52 6,574 81

83 ΜΠΙΛΚΟΒΑ Γαληνη U23 F 58 54,25ΠΥΡΣΟΣ  ΠΡΟΣΟΤΣΑΝΗΣ  Σ.Α.Β.2002 21 (25) (25) 21 25 30 (33) 30 51 6,163 82

93 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΑΚΗ Σοφια U23 F 77 72,90Α.Ο. ΠΕΛΟΨ2005 25 (35) (35) 25 25 (35) (35) 25 50 3,349 83

43 ΔΕΔΑΚΗ Στυλιανη U23 F 86 83,40Α.Ο. ΠΕΛΟΨ2002 25 (30) (30) 25 25 (35) (40) 25 50 2,944 84

190 ΠΑΝΟΥ Αθανασια U23 F 48 46,90Α.Σ. ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ2010 36 (39) (39) 36 (40) (43) (43) - - - -

40 ΑΜΠΑΤΖΙΔΟΥ Μαγδαληνη U23 F 69 67,05Α.Σ. ΑΡΣΙΝΟΗ2002 (55) (55) 56 56 (80) (81) (85) - - - -

90 ΤΡΑΝΤΑ Κωνσταντινα ΠαρασκευηU23 F 69 67,90 Π.Α.Ο.Κ. 2003 (68) (69) (69) - 85 (90) (90) 85 - - -

209 ΓΙΟΓΙΟΥ Μαρια Αντιγονη U23 F 77 75,55Α. Σ. ΑΜΙΛΛΑ ΑΓΡΙΝΙΟΥ2008 (66) (67) (67) - (80) 80 (82) 80 - - -
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