
ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
3 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ
Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 4 1 53522 ΤΣΙΠΡΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2009 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 43,8 45Γ 27 30 32 35 37 41Α 69 2 2 2 1 1 1 25 25 25 28 28 28
2 4 2 53458 ΠΑΝΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 2010 Α.Σ. ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 40,3 45Γ 25 27 30 33Α 35Α 35 65 3 3 3 2 2 2 23 23 23 25 25 25
2 3 52857 ΑΡΧΟΝΤΙΔΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 1987 ΙΑΣΩΝ ΝΕΑΣ ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ Α.Ε.Σ. 44,5 45Γ 33 35 36 37 40 42 78 1 1 1 28 28 28

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 
Poids

Κατηγ. 
Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 
Total

Πανελλήνιο Πρωταθλήμα Γυναικών  / Νέων Γυναικών 2024
12/7/2024 32677
Μαρούσι

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Α/Α

Αρ. 
Δελτίου

ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
9 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ
Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 4 1 53346 ΒΑΓΓΕΛΟΓΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 2010 Α. Σ. "ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ" 48,7 49Γ 46 48 51Α 56Α 56 58 106 4 4 4 2 2 2 22 22 22 25 25 25
2 4 2 53478 ΚΟΡΜΠΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2010 ΠΑΝΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟΣ Α.Σ. 47 49Γ 23 26Α 26 30Α 30 35 61 9 9 9 6 6 6 17 17 17 20 20 20
2 4 3 53226 ΜΥΛΩΝΕΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2003 Α.Σ. ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 48,3 49Γ 37 40 42Α 47 51Α 51Α 87 6 7 7 3 4 4 20 19 19 23 22 22
2 4 4 53421 ΜΠΑΤΖΙΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2006 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 47,85 49Γ 25 30 33Α 32 36 40 70 8 8 8 5 5 5 18 18 18 21 21 21
2 4 5 53509 ΧΑΛΙΣΙΑΝΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 2005 Α.Σ. ΚΡΟΝΟΣ  ΣΕΡΡΩΝ 49 49Γ 35Α 35 40 45 50 51 91 7 6 6 4 3 3 19 20 20 22 23 23
2 4 6 53113 ΣΤΡΑΤΟΥΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 2008 Α. Σ. ΚΡΑΤΕΡΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 49 49Γ 65 67 83 150 1 1 1 1 1 1 28 28 28 28 28 28
2 7 52420 ΖΑΡΙΩΠΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 1999 ΑΘΗΝΑ  Α.Ο. 48,8 49Γ 47 50 53Α 57 61 63 113 3 3 3 23 23 23
2 8 52353 ΚΕΛΕΚΙΑΝ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΚΑΣΑΝΔΡΑ 1988 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 48,8 49Γ 37 41Α 41 50 53 57Α 94 5 5 5 21 21 21
2 9 52231 ΜΠΟΓΑ ΑΝΝΑ 1996 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  Γ.Σ. 48,3 49Γ 60 65 67 77 82Α 82 149 2 2 2 25 25 25

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 
Poids

Κατηγ. 
Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 
Total

Πανελλήνιο Πρωταθλήμα Γυναικών  / Νέων Γυναικών 2024
12/7/2024 32677
Μαρούσι

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Α/Α

Αρ. 
Δελτίου

ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
14 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ
Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 4 1 53344 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ-ΜΑΡΙΑ 2009 Α. Σ. "ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ" 54,85 55Γ 43 45 47Α 57Α 57Α 57Α 0 9 7 17 19
4 2 53526 ΠΑΝΤΑΖΗ ΑΘΗΝΑ 2003 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 53,8 55Γ 25 30 32Α 30 35 40Α 65 10 9 9 16 17 17

2 4 3 52993 ΠΑΣΣΑ ΕΛΕΝΗ 2002 Α.Ο. ΠΕΛΟΨ 54,2 55Γ 43 46 48 57 61 64Α 109 6 7 6 6 6 6 20 19 20 20 20 20
2 4 4 53429 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ - ΜΑΡΙΑ 2008 Α.Ο. ΠΕΛΟΨ 54,1 55Γ 40Α 40 44Α 50 54Α 54 94 11 11 11 8 7 7 15 15 15 18 19 19

4 5 53532 ΒΟΥΡΛΩΤΑ ΕΥΣΤΡΑΤΙΑ 2010 Α. Σ. "ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ" 55 55Γ 35 38 40Α 45 48Α 48Α 83 9 8 8 17 18 18
2 6 53484 ΑΓΑΘΑΓΓΕΛΙΔΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 1997 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  Γ.Σ. 54,05 55Γ 35 38 41Α 55 57 60Α 95 12 9 10 14 17 16
2 4 7 53363 ΚΑΡΑΘΑΝΑΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2007 Α.Ο. ΠΥΡΡΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 55 55Γ 75Α 75 80 95 100Α 175 1 1 1 1 1 1 28 28 28 28 28 28
2 4 8 53375 ΑΓΓΕΛΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2010 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 53,9 55Γ 45 50 52Α 55 61 63 113 5 5 5 5 5 5 21 21 21 21 21 21
2 4 9 53227 ΓΙΑΛΑΜΑΡΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2005 ΚΥΔΩΝ  ΧΑΝΙΩΝ  Α.Ο. 54,4 55Γ 54 58 60Α 70 74Α 74 132 3 2 2 3 2 2 23 25 25 23 25 25
2 4 10 53142 ΠΑΠΑΔΟΣΗΦΟΥ ΕΥΤΥΧΙΑ-ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2009 ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 54,85 55Γ 51Α 52 55 62 67 71Α 122 4 4 4 4 4 4 22 22 22 22 22 22
2 4 11 53100 ΑΣΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ-ΜΑΡΙΑ 2004 ΑΛΚΙΝΟΟΣ  ΚΕΡΚΥΡΑΣ  Α.Σ. 53,45 55Γ 55 59 61 68 75Α 75Α 129 2 3 3 2 3 3 25 23 23 25 23 23
2 12 52195 ΡΟΥΒΑ ΜΑΡΙΑ 1994 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  Γ.Σ. 53,45 55Γ 46 48Α 50Α 55 60 62Α 106 8 8 8 18 18 18
2 13 53030 ΜΟΙΡΑ ΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ 1991 Α. Σ. ΒΥΒΩΝ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 54,6 55Γ 37 41 44 58 62Α 63 107 10 6 7 16 20 19
2 14 53435 ΓΙΑΝΝΟΥΚΑΚΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 2000 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 53,6 55Γ 43 47 51Α 55 60Α 60Α 102 7 10 9 19 16 17

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 
Poids

Κατηγ. 
Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 
Total

Πανελλήνιο Πρωταθλήμα Γυναικών / Νέων Γυναικών 2024
12/7/2024 32677
Μαρούσι

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Α/Α

Αρ. 
Δελτίου

ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
15 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ
Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

4 1 53450 ΧΑΤΖΗΜΑΝΩΛΗ ΑΛΚΗΣΤΙΣ 2010 ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 58,75 59Γ 35 40Α 40 47 51 55Α 91 7 7 6 19 19 20
4 2 52242 ΠΑΣΣΑΛΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2002 Φ.Ο. ΑΡΙΔΑΙΑΣ 57,4 59Γ 37 39 41 45 48 50 91 6 9 7 20 17 19
4 3 53517 ΞΕΝΟΚΩΣΤΑ ΜΑΡΙΑ 2006 Α.Ο. ΠΥΡΡΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 59 59Γ 55 57Α 57Α 70Α 70Α 70 125 2 3 2 25 23 25
4 4 53372 ΖΑΜΑΝΗ ΟΛΓΑ 2007 Μ.Γ.Σ. ΜΥΤΙΚΑΣ ΛΙΤΟΧΩΡΟΥ 57,9 59Γ 40 43 46Α 60 64Α 65Α 103 5 5 5 21 21 21

2 4 5 53343 ΠΑΥΛΙΔΟΥ ΕΥΤΥΧΙΑ 2010 Α. Σ. "ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ" 56,55 59Γ 45 50Α 50 60Α 60 65Α 110 9 10 9 4 6 4 17 16 17 22 20 22
4 6 53531 ΒΑΓΓΕΛΟΓΛΟΥ ΚΟΡΝΗΛΙΑ 2010 Α. Σ. "ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ" 56,35 59Γ 37Α 37 40Α 46 50 55Α 87 8 8 8 18 18 18

2 7 53314 ΚΙΟΣΕ ΜΠΕΣΙΑΝΑ 1989 ΜΟΛΩΝ ΛΑΒΕ ΑΣΙ 59 59Γ 52 54 56 65 68Α 68 124 6 7 6 20 19 20
2 4 8 53206 ΣΑΛΠΙΓΓΙΔΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ2009 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 58,3 59Γ 51Α 51Α 51Α 72 76 79Α 0 4 2 22 25
2 4 9 52631 ΚΑΡΔΑΡΑ ΜΑΡΙΑ 2001 ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Α. Σ. 59 59Γ 85Α 85 90Α 103 106 110Α 191 1 1 1 1 1 1 28 28 28 28 28 28
2 4 10 53477 ΛΟΥΚΗ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ 2007 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  Γ.Σ. 56,65 59Γ 47 50 53 67 73Α 73Α 120 8 8 8 3 4 3 18 18 18 23 22 23
2 11 53203 ΕΠΙΤΡΟΠΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ 1999 ΑΤΛΑΣ  ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ  Π.Σ.Φ. 58,6 59Γ 70 75 78Α 85 90Α 90Α 160 2 2 2 25 25 25
2 12 53326 ΤΣΙΡΑΟΓΛΟΥ ΑΝΝΑ 1989 Α.Σ. ΚΡΟΝΟΣ  ΣΕΡΡΩΝ 57,2 59Γ 57Α 57 60 65 70 73Α 130 5 6 5 21 20 21
2 13 53254 ΝΤΑΓΙΕ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1993 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  Γ.Σ. 58,82 59Γ 57Α 57Α 55 63 66Α 67 122 7 9 7 19 17 19
2 14 53281 ΚΟΤΣΙΑΜΠΑΪΔΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 1997 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 58,3 59Γ 57Α 61 64 77 81Α 82 146 4 3 3 22 23 23
2 15 53523 ΚΑΒΒΑΛΟΥ ΣΟΦΙΑ 1991 Α.Ο. ΠΥΡΡΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 58,85 59Γ 60 63 65 75 80Α 80Α 140 3 5 4 23 21 22

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 
Poids

Κατηγ. 
Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 
Total

Πανελλήνιο Πρωταθλήμα Γυναικών / Νέων Γυναικών 2024
12/8/2024 32677
Μαρούσι

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Α/Α

Αρ. 
Δελτίου

ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
13 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ
Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 4 1 53455 ΛΙΟΓΚΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2005 Α.Ο. ΠΥΡΡΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 63,3 64Γ 60 65Α 65 75 80 85Α 145 6 7 6 4 5 5 20 19 20 22 21 21
2 4 2 53183 ΚΟΡΕΤΑ ΜΑΡΙΝΑ 2002 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 63,6 64Γ 56 59 91Α 74 78 80Α 137 8 8 8 6 6 6 18 18 18 20 20 20

4 3 53505 ΧΑΡΑΥΓΗ ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ 2001 ΠΡΟΤΥΠΟ Α.Κ.  ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 63,4 64Γ 45 50 55Α 55Α 55 62 112 7 8 7 19 18 19
4 4 53424 ΤΣΑΝΑΧΤΣΙΔΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΑ 2002 ΜΙΛΩΝ ΑΟΝΣ 64 64Γ 53Α 53Α 53Α 62 66Α 66Α 0 7 19
4 5 53534 ΚΗΡΥΚΟΥ ΙΩΑΝΝΑ - ΜΑΡΙΑ 2002 Α.Σ. ΚΡΟΝΟΣ  ΣΕΡΡΩΝ 63,3 64Γ 42 46 49 57 62Α 63Α 106 8 9 8 18 17 18

2 6 53315 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 1990 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 64 64Γ 52 54 56Α 76Α 76 81 135 9 6 9 17 20 17
2 7 53312 ΔΟΒΛΕΤΟΓΛΟΥ ΕΥΘΥΜΙΑ 1993 Α. Σ. ΑΛΦΑ 64 64Γ 50 55Α 55Α 65 70 74Α 120 10 10 10 16 16 16
2 4 8 53263 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΜΑΡΙΑ - ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2007 Α. Σ. ΑΛΦΑ 63,2 64Γ 70 75 80Α 90 95 100 175 2 1 2 1 1 1 25 28 25 28 28 28
2 4 9 52865 ΧΑΡΙΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ 2002 ΙΑΣΩΝ ΝΕΑΣ ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ Α.Ε.Σ. 63,6 64Γ 62 66Α 67Α 83 87 90 152 7 3 4 5 2 3 19 23 22 21 25 23
2 4 10 53373 ΔΗΜΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2006 ΜΟΛΩΝ ΛΑΒΕ ΑΣΙ 63,7 64Γ 63Α 63Α 66 81 85 88Α 151 4 4 5 3 3 4 22 22 21 23 23 22
2 4 11 52355 ΜΥΡΙΛΛΑ ΜΑΡΙΑ-ΔΗΜΗΤΡΑ 2002 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 61,7 64Γ 67 71 74 80 84 88Α 158 3 5 3 2 4 2 23 21 23 25 22 25
2 12 52983 ΚΑΣΤΡΙΝΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1993 Α. Σ. ΚΡΑΤΕΡΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 64 64Γ 77 81 85 91 96Α 100 185 1 2 1 28 25 28
2 13 53124 ΚΟΥΤΣΙΑΥΤΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1997 ΑΤΛΑΣ  ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ  Π.Σ.Φ. 63,3 64Γ 60 65 68Α 70 75Α 75 140 5 9 7 21 17 19

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 
Poids

Κατηγ. 
Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 
Total

Πανελλήνιο Πρωταθλήμα Γυναικών / Νέων Γυναικών 2024
12/8/2024 32677
Μαρούσι

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Α/Α

Αρ. 
Δελτίου

ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
11 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ
Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 4 1 53266 ΚΛΩΘΑΚΗ ΘΕΑΝΩ 2005 Α. Σ. ΚΡΑΤΕΡΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 71 71Γ 45 51 55Α 61 66 72Α 117 9 7 8 2 2 2 17 19 18 25 25 25
2 4 2 53292 ΦΡΡΟΚΟΥ ΜΑΡΙΛΙΖΑ 2004 Α.Σ. ΤΙΤΑΝΕΣ ΧΑΝΙΩΝ 70,1 71Γ 50 54 57Α 65 71Α 71 125 8 6 6 1 1 1 18 20 20 28 28 28

4 3 53441 ΤΡΙΒΥΖΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 2010 ΑΛΚΙΝΟΟΣ  ΚΕΡΚΥΡΑΣ  Α.Σ. 70,5 71Γ 40Α 40 45 45 51 57 102 3 3 3 23 23 23
2 4 53486 ΧΑΤΖΗΒΑΣΙΛΑ ΜΑΡΙΝΑ 2000 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 66,2 71Γ 50 55 60Α 62Α 62 67Α 117 7 9 7 19 17 19
2 5 52736 ΜΠΑΧΑΝΤΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1996 ΚΥΔΩΝ  ΧΑΝΙΩΝ  Α.Ο. 70,75 71Γ 68 72 75Α 77 81Α 81 153 2 3 3 25 23 23
2 6 53427 ΣΙΑΒΑΛΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1999 ΙΑΣΩΝ ΝΕΑΣ ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ Α.Ε.Σ. 70,6 71Γ 59 64Α 66Α 70 75 78Α 134 5 4 5 21 22 21
2 7 53198 ΛΙΟΝΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1996 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 65,05 71Γ 51 54 56 58 62Α 64Α 114 6 10 9 20 16 17
2 8 53210 ΜΑΣΤΡΑΚΟΥΛΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2000 ΙΑΣΩΝ ΝΕΑΣ ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ Α.Ε.Σ. 64,07 71Γ 47 51Α 51Α 56 61 63 110 10 8 10 16 18 16
2 9 53296 ΛΑΟΥΝΤ (LUND) ΚΑΡΟΛΑΙΝ - ΕΛΕΝΑ (KAROLINE-HELENA)2000 ΚΥΔΩΝ  ΧΑΝΙΩΝ  Α.Ο. 68,4 71Γ 68 71 74Α 83 87Α 87 158 3 2 2 23 25 25
2 10 53347 ΦΛΑΡΟΥΝΤΖΟΥ ΑΡΓΥΡΩ 1998 Α. Σ. "ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ" 68 71Γ 55 58 61 70 74 78Α 135 4 5 4 22 21 22
2 11 53175 ΠΟΛΑΚΤΣΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 1999 ΜΟΛΩΝ ΛΑΒΕ ΑΣΙ 70,95 71Γ 80 85 90 100 105 110 200 1 1 1 28 28 28

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 
Poids

Κατηγ. 
Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 
Total

Πανελλήνιο Πρωταθλήμα Γυναικών / Νέων Γυναικών 2024
12/8/2024 32677
Μαρούσι

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Α/Α

Αρ. 
Δελτίου

ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
8 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ
Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 4 1 53128 ΛΑΜΠΡΙΑΝΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 2006 ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ  ΠΥΛΑΙΑΣ  Α.Ε.Σ. 74,35 76Γ 45 51 55 60 66 71 126 6 7 6 3 4 3 20 19 20 23 22 23
2 4 2 53284 ΓΙΟΓΙΟΥ ΜΑΡΙΑ - ΑΝΤΙΓΟΝΗ 2008 Α. Σ. ΑΜΙΛΛΑ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 73,35 76Γ 65Α 67 70 80 83Α 83Α 150 2 4 2 1 2 1 25 22 25 28 25 28
2 4 3 53431 ΠΑΡΟΥΣΗ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ 2003 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 74 76Γ 55Α 55Α 55Α 65 70 73 0 6 3 20 23
2 4 4 53487 ΤΡΑΝΤΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ2003 Π.Α.Ο.Κ. 72,4 76Γ 60 65Α 65 75 81 84Α 146 3 3 3 2 1 2 23 23 23 25 28 25
2 5 53533 ΤΣΕΡΓΑ ΦΩΤΕΙΝΗ - ΑΜΑΛΙΑ 1999 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 74,3 76Γ 45Α 45Α 45 60 65 68Α 110 7 8 7 19 18 19
2 6 52864 ΧΑΡΙΤΟΠΟΥΛΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 1999 ΙΑΣΩΝ ΝΕΑΣ ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ Α.Ε.Σ. 74,05 76Γ 71Α 71 75 90 95 _ 170 1 1 1 28 28 28
2 7 53438 ΓΚΕΚΑ ΘΕΟΔΩΡΑ 1985 Α. Σ. ΑΛΦΑ 74,6 76Γ 60 63Α 63Α 80 83 86 146 5 2 4 21 25 22
2 8 52659 ΚΟΥΜΟΥΝΔΟΥΡΟΥ ΑΝΝΑ - ΚΑΡΟΛΙΝΑ 1992 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 71,8 76Γ 55 58 61 76Α 76 78 139 4 5 5 22 21 21

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 
Poids

Κατηγ. 
Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 
Total

Πανελλήνιο Πρωταθλήμα Γυναικών / Νέων Γυναικών 2024
12/8/2024 32677
Μαρούσι

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Α/Α

Αρ. 
Δελτίου

ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
8 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ
Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 4 1 53324 ΤΣΑΜΗ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 2002 Α.Σ. ΚΡΟΝΟΣ  ΣΕΡΡΩΝ 80,55 81Γ 46 51 53 56 59 63Α 112 5 6 6 2 3 3 21 20 20 25 23 23
2 4 2 53367 ΑΧΜΕΝΤ ΝΤΑΙΑΝΑ 2009 ΙΑΣΩΝ ΝΕΑΣ ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ Α.Ε.Σ. 76,3 81Γ 45 50 54Α 58 63 66 116 6 5 5 3 2 2 20 21 21 23 25 25
2 4 3 53282 ΚΥΡΙΑΚΙΔΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 2003 Φ.Ο. ΑΡΙΔΑΙΑΣ 80,2 81Γ 58 62Α 62 70 79Α 79Α 132 3 4 4 1 1 1 23 22 22 28 28 28
2 4 53323 ΤΑΣΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1998 Α.Σ. ΚΡΟΝΟΣ  ΣΕΡΡΩΝ 79,6 81Γ 60 65 70Α 80 84 89Α 149 2 2 2 25 25 25
2 5 52459 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2000 Π.Α.Ο.Κ. 79 81Γ 70 75 80Α 80 85 91Α 160 1 1 1 28 28 28
2 6 53525 ΠΑΝΤΕΛΙΑ ΑΡΓΥΡΩ 1979 ΠΡΟΤΥΠΟ Α.Κ.  ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 78,8 81Γ 42 46 49Α 55Α 55 59Α 101 7 7 7 19 19 19
2 7 53094 ΕΛΕΥΘΕΡΑΚΗ ΗΡΑ-ΜΙΧΑΗΛ 1995 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 78,65 81Γ 55 59 61 70 73 75Α 134 4 3 3 22 23 23

8 52581 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 2004 ΙΑΣΩΝ ΝΕΑΣ ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ Α.Ε.Σ. 77,45 81Γ 0 0 0 0 0 0 0

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 
Poids

Κατηγ. 
Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 
Total

Πανελλήνιο Πρωταθλήμα Γυναικών / Νέων Γυναικών 2024
12/8/2024 32677
Μαρούσι

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Α/Α

Αρ. 
Δελτίου

ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
4 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ
Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 4 1 53345 ΚΟΤΖΑΜΠΑΣΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2001 Α. Σ. "ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ" 85,45 87Γ 50 55 60Α 65 70 75 130 2 2 2 1 1 1 25 25 25 28 28 28
2 4 2 52709 ΤΣΟΥΤΣΑΝΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2002 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 82 87Γ 46 49 52 53 57 61Α 109 3 3 3 2 2 2 23 23 23 25 25 25
2 3 52208 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 1981 ΑΤΛΑΣ  ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ  Π.Σ.Φ. 87 87Γ 47Α 47Α 47 50 55Α 58Α 97 4 4 4 22 22 22
2 4 52875 ΜΙΧΑΗΛΙΔΗ ΔΑΦΝΗ 1994 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 85 87Γ 65Α 65Α 65 80 85 90 155 1 1 1 28 28 28

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 
Poids

Κατηγ. 
Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 
Total

Πανελλήνιο Πρωταθλήμα Γυναικών / Νέων Γυναικών 2024
12/8/2024 32677
Μαρούσι

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Α/Α

Αρ. 
Δελτίου

ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
4 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ
Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 4 1 52508 ΦΡΑΜΠΙΤΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2003 Α.Ο. ΠΕΛΟΨ 118,3 +87Γ 53 56 61 73 77Α 77 138 1 1 1 1 1 1 28 28 28 28 28 28
2 4 2 53334 ΣΚΟΥΦΙΤΣΑ ΕΙΡΗΝΗ-ΜΑΡΙΑ 2007 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 98,5 +87Γ 47 50 53Α 55 60 65Α 110 3 3 3 2 2 2 23 23 23 25 25 25
2 3 53192 ΦΛΩΡΕΝΤΖΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1994 Γ.Α.Σ. ΗΡΑΚΛΗΣ ΚΑΒΑΛΑΣ 121,15 +87Γ 62Α _ _ _ _ _ 0
2 4 53439 ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥΑΝΝΑ 1998 ΚΥΔΩΝ  ΧΑΝΙΩΝ  Α.Ο. 89,65 +87Γ 55 58 62Α 63Α 63 68 126 2 2 2 25 25 25

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 
Poids

Κατηγ. 
Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 
Total

Πανελλήνιο Πρωταθλήμα Γυναικών / Νέων Γυναικών 2024
12/8/2024 32677
Μαρούσι

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Α/Α

Αρ. 
Δελτίου

ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1


