
ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
1 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ

Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 4 1 53142 ΠΑΠΑΔΟΣΗΦΟΥ ΕΥΤΥΧΙΑ-ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2009 ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 44,6 45Γ 32 37Α 40Α 40 45 50Α 77 1 1 1 1 1 1 28 28 28 28 28 28

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ

ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 

Poids

Κατηγ. 

Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 

Total

Πανελλήνια Πρωταθλήματα Ανδρών-Γυναικών & Νέων Ανδρών -Νεων Γυναικών 2022
11/11/2022 32627
Καβάλα

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Α/Α
Αρ. 

Δελτίου
ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
7 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ

Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 4 1 52835 ΡΑΠΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2004 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 48,92 49Γ 50 53 56Α 58 61 64Α 114 2 4 3 1 3 2 25 22 23 28 23 25

2 4 2 52933 ΠΑΠΟΥΤΣΑΚΗ ΑΘΗΝΑ-ΕΦΡΑ 2002 Α. Σ. ΑΜΙΛΛΑ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 48,92 49Γ 49 51 53Α 65 70 73Α 121 3 2 2 2 1 1 23 25 25 25 28 28

2 4 3 52420 ΖΑΡΙΩΠΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 1999 ΑΘΗΝΑ  Α.Ο. 48,15 49Γ 47 50 52Α 55 58Α 62 112 4 3 4 3 2 3 22 23 22 23 25 23

2 4 4 52590 ΚΑΖΑΝΤΖΙΑΝ ΜΑΡΙΑ 2000 Α.Ε.Κ.  ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 48,22 49Γ 37 41Α 41Α 46Α 46Α 46Α 0 7 6 19 20

2 4 5 52884 ΜΠΛΕΤΣΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2000 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 49 49Γ 33 38 40Α 45 50Α 50Α 83 6 6 6 5 5 5 20 20 20 21 21 21

2 4 6 52907 ΑΛΜΥΡΟΥΔΗ-ΣΤΡΟΥΜΠΟΥΑΝΝΑ-ΔΑΦΝΗ 2007 ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Α. Σ. 48,97 49Γ 40Α 40Α 40 47 50 52Α 90 5 5 5 4 4 4 21 21 21 22 22 22

2 7 50885 ΠΙΠΙΛΙΑΡΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 1986 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ 48,66 49Γ 50 55 58 70 75 77Α 133 1 1 1 28 28 28

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ

ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 

Poids

Κατηγ. 

Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 

Total

Πανελλήνια Πρωταθλήματα Ανδρών-Γυναικών & Νέων Ανδρών -Νεων Γυναικών 2022
11/11/2022 32627
Καβάλα

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Α/Α
Αρ. 

Δελτίου
ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
12 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ

Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 4 1 52993 ΠΑΣΣΑ ΕΛΕΝΗ 2002 ΠΕΛΟΨ  ΠΑΤΡΩΝ  Α.Ο. 50,8 55Γ 50 53 56 65 70Α 70Α 121 7 8 7 3 3 3 19 18 19 23 23 23

2 4 2 52920 ΤΖΑΤΖΟΛΛΑΡΗ ΕΛΕΝΑ 2002 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 54,6 55Γ 65Α 65 70 85 90Α 90Α 155 1 2 1 1 1 1 28 25 28 28 28 28

2 3 53101 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΕΛΕΝΗ 1994 Α. Σ. "ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ" 54,9 55Γ 52 56 58Α 64 67Α 68 124 6 5 6 20 21 20

2 4 4 53203 ΕΠΙΤΡΟΠΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ 1999 ΑΤΛΑΣ  ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ  Π.Σ.Φ. 54,8 55Γ 53 56 58 62Α 63 66 124 5 7 5 2 2 2 21 19 21 25 25 25

4 5 53249 ΣΤΑΣΑΗ ΕΛΕΝΗ 2002 ΑΘΗΝΑ  Α.Ο. 54,85 55Γ 35 38 41Α 47 50 53Α 88 6 6 6 20 20 20

2 4 6 53227 ΓΙΑΛΑΜΑΡΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2005 ΚΥΔΩΝ  ΧΑΝΙΩΝ  Α.Ο. 51,75 55Γ 43 46 48 60 63 65Α 111 9 9 9 5 5 5 17 17 17 21 21 21

4 7 53245 ΡΑΦΑΗΛΙΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2006 Φ.Ο. ΑΡΙΔΑΙΑΣ 53,75 55Γ 32 35 37Α 37Α 37Α 37 72 7 7 7 19 19 19

2 8 52826 ΖΟΛΙ ΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ 1996 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  Γ.Σ. 52 55Γ 62 64 66 75 78Α 78Α 141 4 4 4 22 22 22

4 9 53145 ΡΟΗΛΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ 2000 Γ. Α. Σ. ΥΠΕΡΙΩΝ ΤΟΥΜΠΑΣ 54,3 55Γ 45 50 53Α 60 65 68Α 115 4 4 4 22 22 22

2 10 52231 ΜΠΟΓΑ ΑΝΝΑ 1996 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 54,35 55Γ 63 67 69 80 85Α 86Α 149 2 3 3 25 23 23

2 11 53133 ΓΙΔΑΡΑΚΟΥ ΖΑΧΑΡΟΥΛΑ 1992 ΠΡΟΤΥΠΟ Α.Κ.  ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 54 55Γ 63 66 68 82 87 90Α 155 3 1 2 23 28 25

2 12 52195 ΡΟΥΒΑ ΜΑΡΙΑ 1994 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  Γ.Σ. 54,1 55Γ 45 50 55Α 60 65Α 67 117 8 6 8 18 20 18

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ

ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 

Poids

Κατηγ. 

Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 

Total

Πανελλήνια Πρωταθλήματα Ανδρών-Γυναικών & Νέων Ανδρών -Νεων Γυναικών 2022
11/11/2022 32627
Καβάλα

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Α/Α
Αρ. 

Δελτίου
ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
8 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ

Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

4 1 52688 ΤΣΕΠΝΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2004 ΒΥΒΩΝ  ΔΡΑΜΑΣ  Σ.Α.Β. 58,2 59Γ 37 41Α 41 45 50Α 50 91 5 5 5 21 21 21

2 4 2 52997 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ 2000 Α.Σ. ΚΡΟΝΟΣ  ΣΕΡΡΩΝ 58,9 59Γ 83 87 90Α 102 107 112 199 1 1 1 1 1 1 28 28 28 28 28 28

2 3 52880 ΚΡΙΤΣΙΜΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 1996 ΑΤΛΑΣ  ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ  Π.Σ.Φ. 58,2 59Γ 55Α 55 60Α 65 68 72Α 123 3 3 3 23 23 23

2 4 4 52910 ΦΩΤΙΑΔΗ ΓΑΛΗΝΗ 2006 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 58,55 59Γ 58 61 65 70 75 78Α 140 2 2 2 2 2 2 25 25 25 25 25 25

2 4 5 52975 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΜΙΛΙΑ 2005 ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Α. Σ. 58,63 59Γ 43 46 49Α 61 63 65Α 109 5 5 5 3 3 3 21 21 21 23 23 23

4 6 53204 ΘΕΟΔΩΡΑΚΗ ΝΙΚΗ 2005 ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 58,45 59Γ 30 37 40Α 45 51Α 51Α 82 6 6 6 20 20 20

2 7 53024 ΣΑΡΑΜΑΝΤΑ ΕΥΣΤΑΘΙΑ-Ε 1991 Α. Γ. Σ. ΠΗΛΕΑΣ 58,9 59Γ 47 50 52Α 60 66 69Α 116 4 4 4 22 22 22

2 4 8 52760 ΜΑΤΣΑ ΜΑΡΙΑ 2002 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 58,95 59Γ 38 43 47Α 47 52 55 98 6 6 6 4 4 4 20 20 20 22 22 22

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ

ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 

Poids

Κατηγ. 

Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 

Total

Πανελλήνια Πρωταθλήματα Ανδρών-Γυναικών & Νέων Ανδρών -Νεων Γυναικών 2022
11/11/2022 32627
Καβάλα

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Α/Α
Αρ. 

Δελτίου
ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
8 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ

Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 1 51143 ΑΓΓΕΛΗ ΣΟΦΙΑ 1990 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 63,26 64Γ 55 60 63 70 75 77 140 4 4 4 22 22 22

2 2 52854 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝ 1998 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 63,3 64Γ 64 67 70 81 85 90Α 155 2 2 2 25 25 25

2 4 3 53183 ΚΟΡΕΤΑ ΜΑΡΙΝΑ 2002 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 63,46 64Γ 61 65 68Α 75 80Α 81Α 140 3 5 3 2 3 2 23 21 23 25 23 25

2 4 4 52631 ΚΑΡΔΑΡΑ ΜΑΡΙΑ 2001 ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Α. Σ. 60,7 64Γ 85 90 93Α 101 107 111Α 197 1 1 1 1 1 1 28 28 28 28 28 28

2 4 5 52865 ΧΑΡΙΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ 2002 ΙΑΣΩΝ  ΝΕΑΣ  ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ  Α.Ε.Σ. 62,97 64Γ 53 56Α 58Α 72 76 80 133 5 3 5 5 2 3 21 23 21 21 25 23

4 6 53004 ΤΟΣΟΥΝΙΔΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ-Θ 2007 Φ.Ο. ΑΡΙΔΑΙΑΣ 63,1 64Γ 35 39Α 39 45 50 52Α 89 6 6 6 20 20 20

4 7 52919 ΡΑΠΤΗ ΜΑΡΙΑΜ 2006 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 63,56 64Γ 55 60 64Α 55 60Α 60Α 115 3 5 5 23 21 21

4 8 52938 ΠΕΡΔΙΚΗ ΕΛΕΝΗ 2005 ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 63,4 64Γ 55 60 64Α 65 70Α 72Α 125 4 4 4 22 22 22

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ

ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 

Poids

Κατηγ. 

Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 

Total

Πανελλήνια Πρωταθλήματα Ανδρών-Γυναικών & Νέων Ανδρών -Νεων Γυναικών 2022
11/11/2022 32627
Καβάλα

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Α/Α
Αρ. 

Δελτίου
ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
8 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ

Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 1 51151 ΘΕΡΙΑΚΗ ΑΡΤΕΜΙΣ 1986 ΠΕΛΟΨ  ΠΑΤΡΩΝ  Α.Ο. 65,8 71Γ 62 65 68Α 70 75Α 75 140 5 6 5 21 20 21

2 2 52659 ΚΟΥΜΟΥΝΔΟΥΡΟΥ ΑΝΝΑ-ΚΑΡΟΛ 1992 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 69,15 71Γ 62 66 68Α 82Α 83 87Α 149 4 4 4 22 22 22

2 4 3 52355 ΜΥΡΙΛΛΑ ΜΑΡΙΑ-ΔΗΜΗ 2002 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 66,87 71Γ 72 75 78 90 94 96 174 1 1 1 1 1 1 28 28 28 28 28 28

2 4 4 52973 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΙΟΡΔΑΝΑ-ΔΑ 2007 ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΕΞΑΠΛΑΤΑΝΟΥ ΠΑΣ 66,5 71Γ 58 61 65Α 71Α 75Α 75 136 7 7 7 5 5 5 19 19 19 21 21 21

2 4 5 52850 ΜΟΝΑΧΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΜΑΡΙ 2004 ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 66,5 71Γ 60 64 67Α 75 80Α 81Α 139 6 5 6 4 4 4 20 21 20 22 22 22

2 4 6 52341 ΛΙΟΝΗ ΧΡΥΣΗ 2002 ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 67,6 71Γ 63 67 69Α 82 86 90 157 3 3 3 3 3 3 23 23 23 23 23 23

2 4 7 53175 ΠΟΛΑΚΤΣΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 1999 ΜΟΛΩΝ ΛΑΒΕ" ΑΣΙ 70,3 71Γ 68 71 74 91 95 101Α 169 2 2 2 2 2 2 25 25 25 25 25 25

4 8 52746 ΚΕΣΙΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2008 ΠΥΡΣΟΣ  ΠΡΟΣΟΤΣΑΝΗΣ  Σ.Α.Β. 70,3 71Γ 35 40 45 40 45 50Α 90 6 6 6 20 20 20

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ

ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 

Poids

Κατηγ. 

Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 

Total

Πανελλήνια Πρωταθλήματα Ανδρών-Γυναικών & Νέων Ανδρών -Νεων Γυναικών 2022
11/11/2022 32627
Καβάλα

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Α/Α
Αρ. 

Δελτίου
ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
8 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ

Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 4 1 53276 ΚΑΡΒΟΥΝΙΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ - ΜΑΡΙΑ 1999 ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Α. Σ. 73 76Γ 50 54Α 54 60Α 62 65 119 2 3 2 2 2 2 25 23 25 25 25 25

2 2 53177 ΜΑΣΤΡΑΝΤΩΝΗ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ 1995 Α.Σ. ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 75,2 76Γ 46Α 46 52 58 61 64Α 113 3 5 5 23 21 21

2 3 52810 ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΛΥΓΕΡΗ-ΑΘΑ 1997 ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 74,75 76Γ 40 43 45Α 51 55 60Α 98 8 8 8 18 18 18

2 4 4 52889 ΛΙΟΝΗ ΠΑΓΩΝΑ 2005 ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 74,7 76Γ 40 45Α 45 50 55Α 56 101 7 7 7 5 5 5 19 19 19 21 21 21

2 5 53274 ΚΙΚΑΡΕΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1996 A. Σ. ΒΥΒΩΝ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 73,6 76Γ 46 51 53Α 60 63 66 117 4 2 3 22 25 23

2 4 6 52581 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 2004 Α. Π. Ε. Σ. ΥΠΕΡΙΩΝ ΑΛΜΩΠΙΑΣ 75,4 76Γ 65 70 71 75 81Α 81Α 146 1 1 1 1 1 1 28 28 28 28 28 28

2 4 7 52351 ΚΑΡΒΕΛΑ ΖΩΗ 2002 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 71,35 76Γ 42 45 _ 55 57 59Α 102 6 6 6 4 4 4 20 20 20 22 22 22

2 4 8 53128 ΛΑΜΠΡΙΑΝΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 2006 ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ  ΠΥΛΑΙΑΣ  Α.Ε.Σ. 72,7 76Γ 47 49 51 62 64 67Α 115 5 4 4 3 3 3 21 22 22 23 23 23

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ

ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 

Poids

Κατηγ. 

Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 

Total

Πανελλήνια Πρωταθλήματα Ανδρών-Γυναικών & Νέων Ανδρών -Νεων Γυναικών 2022
11/11/2022 32627
Καβάλα

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Α/Α
Αρ. 

Δελτίου
ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
5 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ

Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 4 1 53136 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥΑΡΓΥΡΩ 2001 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 80 81Γ 57 60Α 60 65 75Α 76Α 125 4 5 5 2 2 2 22 21 21 25 25 25

2 2 52322 ΤΕΡΖΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1991 Α.Σ. ΚΡΟΝΟΣ  ΣΕΡΡΩΝ 80,2 81Γ 54 57 60 68 72 75 135 3 2 2 23 25 25

2 3 53267 ΠΕΤΡΙΔΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 1985 ΚΥΔΩΝ  ΧΑΝΙΩΝ  Α.Ο. 79,4 81Γ 57 61 64 70 75Α 75Α 134 2 3 3 25 23 23

2 4 4 52459 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2000 Π.Α.Ο.Κ. 79,9 81Γ 65 70 72Α 75 80 82 152 1 1 1 1 1 1 28 28 28 28 28 28

2 5 52875 ΜΙΧΑΗΛΙΔΗ ΔΑΦΝΗ 1994 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 80,3 81Γ 56Α 56 61Α 60 70 76Α 126 5 4 4 21 22 22

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ

ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 

Poids

Κατηγ. 

Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 

Total

Πανελλήνια Πρωταθλήματα Ανδρών-Γυναικών & Νέων Ανδρών -Νεων Γυναικών 2022
11/11/2022 32627
Καβάλα

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Α/Α
Αρ. 

Δελτίου
ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟ 45Γ 49Γ 55Γ 59Γ 64Γ 71Γ 76Γ 81Γ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ ΑΘΛΗΤΕΣ

Γυναικών ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 60 150 60 64 334 5

Γυναικών ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 81 75 67 65 288 4

Γυναικών ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Α. Σ. 63 63 84 73 283 4

Γυναικών ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 84 130 57 271 4

Γυναικών ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 130 71 66 267 4

Γυναικών Α.Σ. ΚΡΟΝΟΣ  ΣΕΡΡΩΝ 84 73 157 2

Γυναικών ΑΤΛΑΣ  ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ  Π.Σ.Φ. 61 69 130 2

Γυναικών ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  Γ.Σ. 122 122 2

Γυναικών ΚΥΔΩΝ  ΧΑΝΙΩΝ  Α.Ο. 51 71 122 2

Γυναικών ΠΕΛΟΨ  ΠΑΤΡΩΝ  Α.Ο. 56 62 118 2

Γυναικών Π.Α.Ο.Κ. 84 84 1

Γυναικών ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ 84 84 1

Γυναικών Α. Π. Ε. Σ. ΥΠΕΡΙΩΝ ΑΛΜΩΠΙΑΣ 84 84 1

Γυναικών ΠΡΟΤΥΠΟ Α.Κ.  ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 76 76 1

Γυναικών ΜΟΛΩΝ ΛΑΒΕ" ΑΣΙ 75 75 1

Γυναικών ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 75 75 1

Γυναικών Α. Σ. ΑΜΙΛΛΑ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 73 73 1

Γυναικών A. Σ. ΒΥΒΩΝ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 70 70 1

Γυναικών ΑΘΗΝΑ  Α.Ο. 67 67 1

Γυναικών Α. Γ. Σ. ΠΗΛΕΑΣ 66 66 1

Γυναικών Α.Σ. ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 65 65 1

Γυναικών ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ  ΠΥΛΑΙΑΣ  Α.Ε.Σ. 65 65 1

Γυναικών ΙΑΣΩΝ  ΝΕΑΣ  ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ  Α.Ε.Σ. 65 65 1

Γυναικών Α. Σ. "ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ" 61 61 1

Γυναικών ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΕΞΑΠΛΑΤΑΝΟΥ ΠΑΣ 57 57 1

Γυναικών ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 54 54 1

Γυναικών Α.Ε.Κ.  ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 19 19 1

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ,  ΚΑΒΑΛΑ 11/11/2022

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ 



ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟ 45Γ 49Γ 55Γ 59Γ 64Γ 71Γ 76Γ 81Γ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ ΑΘΛΗΤΕΣ

Νέων Γυναικών ΑΡΚΑΔΙ  Ο.Κ.Α. 84 60 66 135 63 408 6

Νέων Γυναικών ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Α. Σ. 66 69 84 75 294 4

Νέων Γυναικών ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ Α.Σ. 66 84 66 75 291 4

Νέων Γυναικών ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 84 75 73 232 3

Νέων Γυναικών ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  Α.Ο. 139 65 204 3

Νέων Γυναικών ΑΘΗΝΑ  Α.Ο. 71 60 131 2

Νέων Γυναικών Φ.Ο. ΑΡΙΔΑΙΑΣ 57 60 117 2

Νέων Γυναικών Π.Α.Ο.Κ. 84 84 1

Νέων Γυναικών Α.Σ. ΚΡΟΝΟΣ  ΣΕΡΡΩΝ 84 84 1

Νέων Γυναικών Α. Π. Ε. Σ. ΥΠΕΡΙΩΝ ΑΛΜΩΠΙΑΣ 84 84 1

Νέων Γυναικών Α. Σ. ΑΜΙΛΛΑ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 81 81 1

Νέων Γυναικών ΜΟΛΩΝ ΛΑΒΕ" ΑΣΙ 75 75 1

Νέων Γυναικών ΑΤΛΑΣ  ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ  Π.Σ.Φ. 75 75 1

Νέων Γυναικών ΠΕΛΟΨ  ΠΑΤΡΩΝ  Α.Ο. 69 69 1

Νέων Γυναικών ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ  ΠΥΛΑΙΑΣ  Α.Ε.Σ. 69 69 1

Νέων Γυναικών ΙΑΣΩΝ  ΝΕΑΣ  ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ  Α.Ε.Σ. 69 69 1

Νέων Γυναικών Γ. Α. Σ. ΥΠΕΡΙΩΝ ΤΟΥΜΠΑΣ 66 66 1

Νέων Γυναικών ΒΥΒΩΝ  ΔΡΑΜΑΣ  Σ.Α.Β. 63 63 1

Νέων Γυναικών ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΕΞΑΠΛΑΤΑΝΟΥ ΠΑΣ 63 63 1

Νέων Γυναικών ΚΥΔΩΝ  ΧΑΝΙΩΝ  Α.Ο. 63 63 1

Νέων Γυναικών ΠΥΡΣΟΣ  ΠΡΟΣΟΤΣΑΝΗΣ  Σ.Α.Β. 60 60 1

Νέων Γυναικών Α.Ε.Κ.  ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 20 20 1

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΕΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ,  ΚΑΒΑΛΑ 11/11/2022

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ 


