
ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
1 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ
Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 4 6 8 1 53478 ΚΟΡΜΠΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2010 ΠΑΝΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟΣ Α.Σ. 47 49Γ 25 30 32 35 40 43Α 72 1 1 1 1 0 0 0 0

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 
Poids

Κατηγ. 
Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 
Total

Ανοιχτά Πρωταθλήματα 2025 Α όμιλος
3/7/2025 32680
Μαρούσι

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Α/Α

Αρ. 
Δελτίου

ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
5 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ
Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 4 6 1 53227 ΓΙΑΛΑΜΑΡΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2005 Α.Ο. ΚΥΔΩΝ 54,8 55Γ 52 55Α 55Α 70 73 76Α 125 3 2 2 0 0 0
2 2 53311 ΓΙΔΑΡΑΚΟΥ ΖΑΧΑΡΟΥΛΑ 1992 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 54,45 55Γ 60 65 70Α 78 83 88 153 2 0
2 4 6 8 3 53546 ΜΑΡΓΑΡΙΤΗ ΙΩΑΝΝΑ 2011 ΑΤΛΑΣ  ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ  Π.Σ.Φ. 55 55Γ 42Α 42 45 55 60 63 108 5 3 3 1 0 0 0 0
2 4 53030 ΜΟΙΡΑ ΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ 1991 Α. Σ. ΒΥΒΩΝ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 55 55Γ 40 43 46 57 61 64 110 4 0
2 4 6 5 53363 ΚΑΡΑΘΑΝΑΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2007 Α.Ο. ΠΥΡΡΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 55 55Γ 80 85 _ 100 105Α 105 190 1 1 1 0 0 0

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 
Poids

Κατηγ. 
Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 
Total

Ανοιχτά Πρωταθλήματα 2025 Α όμιλος
3/7/2025 32680
Μαρούσι

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Α/Α

Αρ. 
Δελτίου

ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
10 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ
Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 1 53254 ΝΤΑΓΙΕ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1993 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  Γ.Σ. 58,4 59Γ 54 57 59Α 70Α 71 73 130 7 0
2 4 6 8 2 53206 ΣΑΛΠΙΓΓΙΔΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ2009 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 57,4 59Γ 50 54 57 73 77 80Α 134 6 3 2 1 0 0 0 0
2 4 3 53477 ΛΟΥΚΗ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ 2007 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  Γ.Σ. 57,45 59Γ 47 52 56 65 70 73 129 9 4 0 0
2 4 4 52920 ΤΖΑΤΖΟΛΛΑΡΗ ΕΛΕΝΑ 2002 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 56,5 59Γ 72 76 78 90 95Α _ 168 2 1 0 0
2 5 53541 ΔΕΛΗΜΗΤΡΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1997 Α.Σ. ΟΔΥΣΣΕΑΣ 57,9 59Γ 55 59 62Α 73 77 81Α 136 5 0
2 4 6 6 53517 ΞΕΝΟΚΩΣΤΑ ΜΑΡΙΑ 2006 Α.Ο. ΠΥΡΡΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 59 59Γ 60 62 64 75Α 75 80Α 139 4 2 1 0 0 0
2 7 53314 ΚΙΟΣΕ ΜΠΕΣΙΑΝΑ 1989 ΜΟΛΩΝ ΛΑΒΕ ΑΣΙ 58,4 59Γ 54 57 59 64 68 70 129 8 0
2 8 53203 ΕΠΙΤΡΟΠΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ 1999 ΑΤΛΑΣ  ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ  Π.Σ.Φ. 58,75 59Γ 70 75 77Α 85 90 93Α 165 3 0
2 4 9 53552 ΤΣΕΛΙΚΑ ΖΩΗ-ΜΑΡΙΑ 2004 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  Γ.Σ. 57,95 59Γ 40 45Α 45 55 60 63 108 10 5 0 0
2 10 52631 ΚΑΡΔΑΡΑ ΜΑΡΙΑ 2001 ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Α. Σ. 59 59Γ 80 83 86 96 100 103 189 1 0

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 
Poids

Κατηγ. 
Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 
Total

Ανοιχτά Πρωταθλήματα 2025 Α όμιλος
3/7/2025 32680
Μαρούσι

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Α/Α

Αρ. 
Δελτίου

ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
10 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ
Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 1 53553 ΠΛΕΥΡΗ ΛΑΜΠΡΙΝΗ 1999 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  Γ.Σ. 62,15 64Γ 47 52 57 65 70Α 73 130 4 0
2 2 52826 ΖΟΛΙ ΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ 1996 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  Γ.Σ. 59,4 64Γ 73 77 80Α 90 95Α 96Α 167 1 0
2 3 53497 ΜΠΙΤΣΕΡ ΛΕΑ ΑΛΙΝΑ ΣΟΦΙΑ 1998 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  Γ.Σ. 61,3 64Γ 50 55Α 55 55 60 66Α 115 8 0
2 4 53519 ΜΠΟΝΤΗ ΕΥΑΝΘΙΑ 1996 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 61,25 64Γ 48 51 54 60 64 68Α 118 6 0
2 5 53540 ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ ΕΥΜΟΡΦΙΑ 1992 Α.Σ. ΟΔΥΣΣΕΑΣ 63,4 64Γ 52 56Α 56 63 68 71Α 124 5 0
2 4 6 8 6 53138 ΑΔΑΜΑΝΤΙΔΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ 2010 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 63,55 64Γ 45 47 50 50 55 60 110 10 2 1 1 0 0 0 0
2 7 52854 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 1998 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 63,9 64Γ 60 63 66 78 82 85 151 2 0
2 4 8 53424 ΤΣΑΝΑΧΤΣΙΔΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΑ 2002 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  Γ.Σ. 63,15 64Γ 50 55Α 55 60 65Α 67Α 115 7 1 0 0
2 9 53515 ΧΑΣΙΩΤΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2000 Α. Σ. ΠΥΡΗΝΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 63,7 64Γ 54 57 59 80 85 88Α 144 3 0
2 10 53505 ΧΑΡΑΥΓΗ ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ 2001 ΠΡΟΤΥΠΟ Α.Κ.  ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 63,5 64Γ 47 51 55Α 55 60 65Α 111 9 0

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 
Poids

Κατηγ. 
Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 
Total

Ανοιχτά Πρωταθλήματα 2025 Α όμιλος
3/7/2025 32680
Μαρούσι

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Α/Α

Αρ. 
Δελτίου

ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
4 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ
Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 4 6 8 1 53543 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2009 ΑΤΛΑΣ  ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ  Π.Σ.Φ. 66,55 71Γ 22 25Α 25 30 35Α 35 60 3 1 1 1 0 0 0 0
2 4 2 53183 ΚΟΡΕΤΑ ΜΑΡΙΝΑ 2002 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 70 71Γ 55Α 55Α 55Α 0
2 3 53198 ΛΙΟΝΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1996 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 64,6 71Γ 49Α 49 53 55Α 55Α 55 108 2 0
2 4 53024 ΣΑΡΑΜΑΝΤΑ ΕΥΣΤΑΘΙΑ-ΕΥΘΥΜΙΑ 1991 ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 66 71Γ 47Α 47 51 65 70 72Α 121 1 0

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 
Poids

Κατηγ. 
Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 
Total

Ανοιχτά Πρωταθλήματα 2025 Α όμιλος
3/7/2025 32680
Μαρούσι

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Α/Α

Αρ. 
Δελτίου

ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
1 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ
Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 1 53525 ΠΑΝΤΕΛΙΑ ΑΡΓΥΡΩ 1979 ΠΡΟΤΥΠΟ Α.Κ.  ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 78,8 81Γ 45 48 51Α 53Α 53 57Α 101 1 0

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 
Poids

Κατηγ. 
Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 
Total

Ανοιχτά Πρωταθλήματα 2025 Α όμιλος
3/7/2025 32680
Μαρούσι

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Α/Α

Αρ. 
Δελτίου

ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
1 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ
Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 1 52875 ΜΙΧΑΗΛΙΔΗ ΔΑΦΝΗ 1994 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 85,45 87Γ 67 71Α 71 85 90 95 166 1 0

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 
Poids

Κατηγ. 
Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 
Total

Ανοιχτά Πρωταθλήματα 2025 Α όμιλος
3/7/2025 32680
Μαρούσι

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Α/Α

Αρ. 
Δελτίου

ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1



ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ:
Ημερομηνία:  ΚΩΔΙΚΟΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ:

Τοποθεσία: ΦΥΛΟ: 2
1 Συμμετοχές

1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ 1η Πρ 2η Πρ 3η Πρ
Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Kgs Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ Α Ε Σ

2 4 6 1 53334 ΣΚΟΥΦΙΤΣΑ ΕΙΡΗΝΗ-ΜΑΡΙΑ 2007 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 100,85 +87Γ 45 50 53 55 60 65Α 113 1 1 1 0 0 0

Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/Κορ
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ

1 2 3 4
Αν/Γυν Νέων Α/Γ Εφ/Νεαν Παι/ΚορΣΩΜΑΤΕΙΟ NATION

Βάρος 
Poids

Κατηγ. 
Categ.

ΑΠΟΣΠΑΣΙΣ ARRACHE ΕΚΤΙΝΑΞΙΣ JETE
Σύν. 
Total

Ανοιχτά Πρωταθλήματα 2025 Α όμιλος
3/7/2025 32680
Μαρούσι

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Α/Α

Αρ. 
Δελτίου

ΕΠΩΝΥΜΟ NOM ΟΝΟΜΑ PRENOM Χρ. Γεν.

           ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ                          ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣ                          JURY                                        ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ

1


