
 

                                              

Πρόγραμμα Πανελληνίων Πρωταθλημάτων 

Ανδρών-Γυναικών/Νέων Ανδρών-Νέων Γυναικών 

Δημοτικό Γυμναστήριο Πυλαίας 

Παρασκευή 23/11/2018 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ ΓΥΝΑΙΚΩΝ-ΝΕΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

Ώρα 09.30 κατηγ 45,49,55kg/ζύγιση (07.30-8.30) 

Ώρα 11.30 κατηγ 59,64kg/ζύγιση (09.30-10.30) 

Ώρα 13.30 κατηγ 71,76kg/ζύγιση (11.30-12.30) 

Ώρα 15.30  κατηγ 81, 87,+87kg/ζύγιση (13.30-14.30) 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ ΑΝΔΡΩΝ-ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ 

Ώρα 17.30 κατηγ 55,61kg/ζύγιση (15.30-16.30) 

Ώρα 19.30   κατηγ 67kg/ζύγιση (17.30-18.30) 

Σάββατο 24/11/2018 

Ώρα 09.30   κατηγ 73kg/ζύγιση (07.30-8.30) 

Ωρα 11.30   κατηγ 81kg/ζύγιση (09.30-10.30) 

Ωρα 13.30   κατηγ 89kg/ζύγιση (11.30-12.30) 

Ωρα 15.30 κατηγ  96kg/ζύγιση (13.30-14.30) 

Ωρα 17.30 κατηγ 102kg/ζύγιση (15.30-16.30) 

Ωρα 19.30 κατηγ 109kg/ζύγιση (17.30-18.30) 

Κυριακή 25/11/2018 

Ωρα 9.30 κατηγ  +109kg/ζύγιση (07.30-8.30) 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ 


