
 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΩΝ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ  

 Ανδρών-Γυναικών-Νέων Ανδρών-Νέων Γυναικών 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  25/11/2016 

Ώρα 09.30 κατηγ. 48,53/ Ζύγιση (07.30-08.30) 

Ώρα 12.00 κατηγ. 58/ Ζύγιση (10.00-11.00) 

Ώρα 14.00 κατηγ. 63 / Ζύγιση (12.00-13.00) 

Ώρα 16.00 κατηγ.  69/ Ζύγιση (14.00-15.00) 

Ώρα 18.00  κατηγ. 75,+75/ Ζύγιση (16.00-17.00) 

Ώρα 20.00  κατηγ 56/ Ζύγιση (18.00-19.00) 

ΣΑΒΒΑΤΟ  26/11/2016 

Ώρα 09.30  κατηγ. 62/ Ζύγιση (07.30-08.30) 

Ώρα 11.30 κατηγ.  69/ Ζύγιση (09.30-10.30) 

Ώρα 13.30 κατηγ.  77/ Ζύγιση (11.30-12.30) 

Ώρα 15.30 κατηγ.  85 / Ζύγιση (13.30-14.30) 

Ώρα 18.00 κατηγ.  94/ Ζύγιση (16.00-17.00) 

Ώρα 20.00 Τελετή  

ΚΥΡΙΑΚΗ 27/11/2016 

Ώρα 09.30 κατηγ. 105/ Ζύγιση (07.30-08.30) 

Ώρα 11.30 κατηγ. +105/ Ζύγιση (09.30-10.30) 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ 

 


